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你我相识相知的光景
在我的脑海里放映
一片片 一段段
交织成一张幸福的大网
将我紧紧包裹

我蜷缩在阴暗的角落里
将自己与现实隔离
偷偷哭泣
因为独孤
所以害怕
因为害怕
而更加孤独

你伸出双手
将我从阴暗中拉出
温柔的
淡淡的一笑
打开了我紧闭的心窗

你轻轻的
擦拭着我眼角的泪珠
温柔的对我说
不怕 一切有我
你紧紧的
拉着我的手
在满含亲情
欢声笑语的世界中来回穿梭

在一起的日子
是那么美好
蓝天 白云 空气 花草
一切的一切
都伴随着幸福的味道

因为有你
我不再孤独
因为有你
我不再害怕
而这一切只因有你
有你 真好

尹 芳
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冷峭飘雨的夜，出租房中唯剩滴答下雨
声和笔的呼吸。雨滴溅起记忆的涟漪，寒气剖
析了我的心灵，催我挥笔。书写的甜蜜，寄托
的哀思，笔知道。心灵与脑际间往事轻轻的撞
击，迸溅。内心的挚诚与悸动让我欣喜，又使
我惶恐，我安静的扪心自问，我工作快乐吗？

参加工作两年了，当班长也已一年多了，
在工作中我的快乐来自完成工作任务的快
乐，工作中顺顺利利的快乐，评先争优有份的
快乐，月底收获工资的快乐，同事间调侃的快
乐。种种的快乐，我得出一个结论：工作中的
很多快乐都来源于同事间的友爱以及大家在
工作上的同心同德。

但我突然不快乐了。
近段时间因各种原因，车间生产放慢了

脚步，似乎我也跟着对生产不那么关心，对班
级也不那么上心，我是怎么了？哈，突然想起
我曾为自己写下的班长宣言：“用豪情奏响
生产的乐章，跟我来攻坚克难拿下满产超量。
一起学规章制度从我做起，安全意识时刻保
持，团结一致保质保量完成任务……”是我
对宣言淡漠了吗？是不是应验了作家王小波
的那句话：“生活在不可避免的走向庸俗。”
但我相信只是临时的“开小差”，我同样会像
诗人北岛那样大声的疾呼“我 --不 --相 --
信！”我不相信工作会麻木，我不相信握不紧
执著的绳索! 因为我没有选择碌碌无为的人
生。工作照亮我的理想，让生命罗盘指引我前
进,指引我们班级的进步。

顿时,豁然开朗了。若工作是首激情豪迈
的歌，那生活就是悠悠迷人的曲，它们从来就
不会分开。健康是生命之本，工作是生活的基
础，对待工作和对待生活同理。再次在审视自
我中，扫去心中灰霾也是一种快乐。

我工作我快乐
□ 田发胜

我是一个土生土长的矿山人，在矿
山里出生，在矿山里长大，对矿山有着
一种说不出的情怀。

矿山里的路是蜿蜒曲折的，矿区里
最常见的是低矮的楼房，还有就是自己
搭建的木板房，砖块房。这里生活条件
艰苦，但这里却是矿工们为之奋斗的舞
台。这里居住的矿工朴实、勤劳，尽管乡
音、习俗、口味各不相同，但是他们在矿
山这个大家庭里和睦相处，其乐融融。
这里地处农村和乡镇的交接处，离农村
很近，常常能吃上真正的土鸡、农家菜
和本地农村的土特产，这是矿山人最惬
意的事。

矿山的集日是热闹的。每逢集日，
矿区的街上就特别多人，这也就成了矿
工们休闲和购物的好去处。集日这也是
矿山小孩最喜欢的日子，不仅能吃上大
人买回来好吃的零食、水果，而且跑到
街上，还能看到很多热闹的场景。我特
别怀念小时候，当时我们矿山经济效益
比较好，那时赶集的人可真是多，岂是
一个“挤”字了得。卖衣服的、卖药的、
耍猴的、卖艺的，还有一些慕名而来，准
备来这里大赚一笔的外省人，他们用卡
车运来吃的、用的商品，可真是把一个
河三矿区街道都占满了。而此时的矿工
们也利用休息时间三个一群，两个一

伙，呼朋唤友陆陆续续到集市上采购东
西，顺便也在街上大饱眼福。我们小孩
子最喜欢看热闹，这里瞧瞧，那里看看，
最让人难忘的还是那些江湖上卖药的，
嘴巴装个麦克风，在摊位上吆喝着，弄
得一大堆人里三层外三层，围个水泄不
通。少不更事的我们常常被吆喝声吸引
着，好奇心驱使着我们这些“矿儿崽”
们拼了命挤进人墙看个究竟，结果又失
望的拼了命的挤出来，至今想起还让人
忍俊不禁。集市还在进行着，但是每个
赶集回来的矿山人，脸上总是堆满了笑
容，满载而归。
在成长的岁月中，我也见证了矿山

经济效益低谷的时候，由于当时市场不
景气，在加上企业经营不善，职工工资
发放每况愈下，那时矿工们的生活很困
难。当时的我还在上学，常常看到很多
同学的家里都堆着一堆名叫做：“黄狗
头”的东西，听说是用来做药的，很多人
下班后，利用休息时间到山上挖掘。这
个东西疙疙瘩瘩的，浑身是毛，刮净毛
了就可以卖钱，当时很多矿工用这个来
补贴家用的。
虽然困难重重，但谁也阻挡不了我

们矿山人前进的步伐，大家团结一心，
不离不弃，不懈努力。在新一届领导班
子的正确决策和引领下，佛子矿人走出
了困境，企业迈上了一个新的台阶，矿
工的生活水平也得到了不断的提高。

毕业后，我出到外面闯荡，虽然外
面的世界很精彩，但是作为矿山子弟的
我，心中还是割舍不了对父辈那份矿山
情，梦里还是常常会想念那片生养我的

土地。终于，在 2008年 7月份的那次招
工中，我和许多矿山子弟回来了，做了
一名普普通通的员工。正是有着许许多
多这样的普通员工的共同努力，团结奋
斗，顽强拼搏，矿山的建设才会更加美
好。而我，也和许多矿山子弟一样，在矿
山里组建了小家，扎根在矿里。
一路走来，佛子矿以多元化经营的

模式，一步一个脚印，正在向现代化企
业不断迈进。也正是因为有了矿工们对
矿山的那份情，那份取信于企，与企业
同舟共济的执着，公司迎来了崭新的局
面。佛子冲铅锌矿实行了公司改制，纳
入了华锡集团，而我们也就成为了华锡
人的一份子，心中就有了更宽广的舞
台，前行道路的方向也就更加明晰了。

对 矿 山 的 那 份 情
□ 封梅清

湘西的凤凰小城，临江的阳台，
惬意的享受，尽收眼底的美景，斟一
杯纯正的猕猴桃酒，满足味觉的需
求，与此情此景交换彼此的美丽和快
乐。

走长长的青石板街，逛花花绿绿
的店铺，跟甲乙丙路人五花八门的对
话，在小城里留下我们的足迹，还有
欢声笑语；山腰中，我们坦荡荡的呼
喊“啊啊啊”，怕是回荡在小城里最
久的声音了；英文版的文化名人———
沈从文墓地简介的朗诵表演，秒杀所
有路人；沱江上我们蹩脚的山歌对
唱，落日的阳光把我们抱得好温暖；
雅致的吊脚楼群，我们有幸站在你们

的身旁留下了美好的纪念。
黄昏，灯火通明的小城，温情地

把我们融入她的怀抱，任由我们撒
娇，感叹这惊奇的小世界如何这般的
诗情画意。沱江两岸的吊脚楼，红黄
的灯光映入江水，此时这滋养两岸人
们的沱江与她的子民融为一体，我们
仿佛看到了古时散发着繁华，充满了
生机，满怀慈爱的小城深切地保护着
她世世代代的子民在这里生息劳作，
我们不得不感动于这城里让人感动
的景感动的人感动的物。

入夜，岸边的酒吧群苏醒了，要
说是酒吧，不如说是邂逅的圣地，游
客们将自己置身于各具特色的 ba r ,

尽情歌唱，舞动，畅谈，各种灯光的交
错，各种感情的交织，随着音乐而挥
洒、释放，并没有想象中的复杂，只是
人与人之间情感的另一种张扬的表
达方式，不再拘泥于小小的自我。

而我们意外走进了沱江岸上的
“一米阳光”酒吧，尝过草莓、柠檬、
薄荷三种味道的鸡尾酒，高脚的小圆
桌和高脚凳，开始我们的狂欢。

我们在黎明到来之前，从“一米
阳光” 这迷幻的气氛中将自己抽离
了，换取一份最天然的宁静，悄然回
到我们临江的窝，我们在小窝里能透
过窗子欣赏到对岸沁人心脾的夜景，
静静地欣赏，大大地享受了一番，而
后怀着这份难得的宁静入睡，只怕我
们的梦里也是这美丽的小城。

我梦里的小城，我梦里的欢笑，
这江，这楼，这景，应该记得我们共同
的快乐！

我 的 凤 凰 记 忆
□ 韦贵思

新年新气象，忆去年，豪情壮，挥汗洒泪争事干，
看今朝，志满怀，迎风破浪继开来。
在年度餐会上，我们冶炼公司电解车间煤气站各

位同事，在酒足饭饱吐心声环节中，争先表达了过去
一年工作中的出彩点。

刘丽生说：去年，在安全生产方面，大家都做得
很好，全年无工伤事故发生，来年要保持，切勿疏忽
大意，坚决杜绝上班睡岗，做得不好的要改，好的要
发扬。

莫小宇说：去年我们在设备保养和维护方面，以
及清扫站内外卫生保持干净方面的工作做得不错，
希望同事们来年继续保持，别掉链子。

周小龙说：去年我们在生产工作方面做得不错，
虽出一些小问题，但都能及时处理。在交接班方面也
能做到手把手交接，不留疑问给下一个班，希望
2013年始终保持这些好作风。

罗华川说：去年我们班与班之间，人与人之间的
关系相处很融洽，虽然我们来自不同的地方，但隔
阂、口角、甚至争吵都没发生，所以来年我们要继续
加强同事与同事间，班与班之间的沟通，保持这种良
好的工作氛围。

餐会上，热烈的讨论继续进行着，人人都争先发
表了自己去年一年的得与失，吸取别人的长处，找出
自己的不足，力争 2013年更上一层楼。

晚餐，是在一句口号声中结束：2013，看我的。
（周小龙）

时间的脚步从来就不曾停止，不
知不觉就迎来了女儿的两岁生日。我
在心里琢磨着到底准备什么样的礼物
才更有意义呢？

由于工作在矿山，每逢周末才能
到县城的小家与家人团聚，不能每天
都陪伴女儿左右。每每别人问起她：
“妈妈呢？”她总会说“妈妈去上班。”
每晚只能通过手机聆听她天真稚嫩的
声音，以慰我的相思之苦。我倍加珍惜
每一次与女儿团聚的时光。

眼下，到底送什么礼物给女儿呢？
我冥思苦想了一整天：给她买一条漂

亮的裙子，给她买一双鞋子，还是给她
买玩具呢？突然，想起美国《母亲年
鉴》作者，著名儿童教育专家玛格丽
特·凯莉曾经说过的一番话：“在当前
被动的电视文化中，陪孩子一起玩，才
是送给孩子最好的礼物！”真是一语
惊醒梦中人。陪女儿好好的玩一天，这
就是送给她的最好最有意义的礼物。
于是我把这个想法告诉先生，他也连
连称好。

在女儿生日那天，我早早就把她
叫醒，梳洗完毕吃过早餐，带上我提前
准备好的风筝，我们开始了女儿的第

一次风筝之旅。
女儿高兴极了，出了家门就像放

飞的小鸟一样，叽叽喳喳地唱着她熟
悉的儿歌，有时还会手舞足蹈。很快我
们就来到了一片空旷的草地上，放眼
望去，一片绿色尽收眼底，夹杂着泥土
气息的新鲜空气弥漫在周围，我们贪
婪地呼吸着。难得天公作美，偶尔有几
缕阳光照射大地，几朵白云飘在天上，
风儿也不想让女儿的第一次风筝之旅
大失所望，鼓足了劲儿吹个不停，先生
拿着风筝不断的跑着，我和女儿跟在
后面跑了起来，终于风筝缓缓地飞上

了天空，而且越飞越高。
太久没有户外运动了，跑两下就

已经气喘吁吁了，我不由得想起了一
句话：“生命在于运动。”看来以后要
多多运动才行了，只有健康的体魄，才
能更好地工作和生活。看着天上的风
筝，再看看满心欢喜的女儿，这份礼物
真的很有意义，我选对了。
“如果你爱我就多多的陪陪我；如

果你爱我就多多的亲亲我；如果你爱
我就多多的抱抱我；如果你爱我就多
多的夸夸我……” 听着女儿哼的歌，
我的心里酸酸的很难过。我何尝不希
望可以天天陪伴在她的身边，陪她笑、
陪她哭、陪她玩、陪她吃饭……可是我
不能只为了自己的“小家庭”，就放弃
了养育我的这个“大家庭”呀！从我选
择回到矿山工作的那刻起，我就已经

对它有了特别的情愫，我热爱它，怎能
舍它而去呢？其实在矿山里还有很多
很多像我一样的母亲（父亲），他们何
尝不想每天陪伴在自己孩子的身边
呢？只是为了企业的发展，为了矿山更
美好的明天，他们为了“大家”而舍弃
“小家”，默默的忍受思念爱子 （爱
女）的相思之苦，并把此化作了工作
的动力，因为只有我们的“大家庭”变
好了，我们的“小家庭”才会变得更
好。
“千里送鹅毛，礼轻情意重。”最

好的礼物不一定是最贵的，其实有时
间的时候多多的陪陪孩子，那就是送
给孩子最好的礼物。

（梁明艳）

送孩子一份独特的礼物

我的母亲是一个普通的农村妇女，平淡的一生却
给我很深的触动。

母亲小时候，家里很困难，只送两个兄长上学，而
母亲就留在家里干农活，没机会上学，识字不多，但母
亲的求知欲却给我很深的印象。记得小时候我体质很
弱小，相比同龄的小朋友都要矮半个头，八岁时父亲
还不让我上学，但母亲坚持送我去学校，报名时老师
见我太弱小，有意要我等下一年，但也给我一个机会，
让我从一数到一百，由于母亲平常在家有教过我，所
以我很顺溜的数完了，就这样我才得以上学前班。以
后我放学回家母亲总是陪我做作业，听我读书，睡觉
前帮我整理书包，拿着书抚摸上好几遍。后来我参加
高考，考场离家较远，中午回家吃饭时间太赶了，母亲
怕我在外面吃坏肚子，于是就提前做好送到考场外等
我，见我出考场后，就会迎上来端饭给我，叫我趁热
吃，看我吃完并嘱咐我好好休息后她才回家。后来，我
考上大学，那也算是给了母亲很大的宽慰吧。

父亲在厂里上班，家里的农活基本上都是母亲来
料理，长期的体力劳动加上没能得到很好的休养，母
亲的身体每况愈下，时常能听到母亲剧烈的咳嗽声，
但母亲却坚持不就医。疾病摧残着母亲的身体，终于
有一天母亲支撑不住了，就倒在我眼前，手心上还有
咳出的血痰。父亲紧抱住母亲，声音嘶哑的叫着母亲
的名字。父亲的叫声深深的敲打着我的心灵，泪水止
不住地从我脸上滑落，这是我有生以来第一次感到害
怕。后来母亲住院治疗，查出是肺结核。以现在的医学
发展水平，结核早已不像从前痨病那样让人谈之色变
了。经过治疗，母亲痊愈出院，但在肺上也留下了一个
不小的洞孔。
现在母亲已步入老年，花白的头发粗糙的双手印证

了曾经的艰苦岁月，离家工作在冶炼公司的我，时常
会念叨母亲，希望能和她多些团聚，这也是母亲所想
的。望天下所有人都能珍惜身边的亲人。

(王胜毅)

念 叨 老 母 亲

今天清晨起床，感觉比往日暖和了许多，空气也
比平时清新，心情特别舒畅。于是我到阳台欣赏一下
今冬难遇的晨景。

我伸展四肢，深吸早晨的新鲜空气。举目远眺，只
见山峰上罩着一层薄薄的雾霭，天际边泛着粉红色的
云彩，东边的晨雾在不断升腾，一轮红日喷薄而出，光
芒四射。这时，我的心情也像初升的太阳，蓬蓬勃勃，
充满着憧憬。扫目近看，我看见一群冬季少见的燕子
在晨雾中飞翔，那姿态非常诱人。我的心情也随着燕
子的飞翔而彼起此伏，忽然想：现在是冬季，还没到春
暖花开之时，燕子怎么会在这里飞翔觅食？难道是我
醉眼昏花看不清眼前的情景，抑或是我还在梦境之中
而有如此幻觉？我定睛细看，视野中所见并非幻觉，那
几只燕子仍在自由飞翔，它们时而像离弦之箭直冲天
际，时而像秋风落叶俯首直下；时而掠地而飞，时而划
弧再起。飞翔的燕子千姿百态，使人目不暇接……
燕子在不知疲倦地飞翔，而我却陷入了深深的沉

思之中。记得孩童时候，老师和老人都说过：燕子是候
鸟之一，现在这个冬季，它们不应该在此出现。难道真
的像地理学家、环境保护专家所说：我们的地球环境
由于人为破坏，形成了温室效应，本来的隆冬季节，气
候却像初春！
燕子是在给人们提示：保护环境，迫在眉睫！否

则，人类无地可遁！ （退休员工 黎菊耀）

冬季里的燕子

杨守涛摄影作品《小翠》

母爱，如春天里的一缕阳光，温暖而永恒，
照亮着每个孩子的一生。

35年前的初春，我呱呱落地，在重男轻女
封建思想还很重的七十年代，我的出生反而给
家里带了惊喜，因为我已经有了三个哥哥。尤
为高兴的是母亲，因为在她看来，有了我这个
贴心小棉袄，等以后她老了也能有个好去处。
我出生在农村，有快乐的童年，幸福地成长，不
但有三个哥哥的照顾，更有母亲无微不至的关
怀。从我记事起，父亲就一直在通往镇上的公
路旁经营一间小小的杂货店，经常不在家。于
是母亲成了家里的一把手，面朝黄土背朝天，
屋里屋外都有母亲忙碌的身影。母亲虽然很劳
累，却把家打理得井井有条。

儿时，家里条件不好，我从小就体弱多病，
家里半个月才买一次肉，每次吃肉时，母亲总
舍不得吃，却一个劲地把瘦肉夹到我的碗里，
并说多吃肉身体才会好，才会长得高、变聪明。
为了调理我的身体，母亲每天早上都会用自家
母鸡生的鸡蛋熬好鸡蛋粥，给我滋补身体。母
亲就是这样，把对女儿的点滴关爱揉进那稠稠
的鸡蛋粥里。

记得五年级有一次数学单元测验，我考得
不理想，回到家后一声不响地听着爸爸的训
斥。想着爸爸说那些责备的话，趴在写字台前
反省的我，泪花一直在眼圈里打转，并不停地
掉到试卷上。这时，母亲突然推门而入，为我抹
去眼角的泪珠，顺手拿起了试卷，叹了口气，那
叹气的声音似乎在发抖，而后安慰我说道：“我
知道你也不想考得不好，以后得好好学，下一
次考好就行了。”我听了，仿佛有了动力，在下

一单元考试中，果真成绩又上去了。妈妈看着
那单元的卷子，满意地笑了。

在外求学时，由于异乡天气比家乡冷得
多，初来乍到的我刚入冬就无法适应，手上、脚
上都长了冻疮。母亲知道后，第二天就到镇上
买了毛线 ，不分日夜地编织毛衣，待织完，马
上将毛衣邮寄给我。当穿上厚厚的、暖暖的毛
衣时，我的喉咙像是有东西塞住一样，泪水不
停地在眼眶里打转，我仿佛看到忙完农活的母
亲戴着老花眼镜，在昏黄的灯下打着毛衣至深
夜。

毕业后，我一直忙于自己的工作，忙于提
升自己的学历，忙于评职称。再后来又忙于谈
恋爱、结婚、生孩子。由开始的一月回一次家，
到后来的甚至半年才回一次家。每次回家，母
亲像过节似的，总是精心准备我最爱吃的饭
菜，离开的时候，母亲总是大包小包让我拿着，
嘱咐我要注意身体，记得常打电话回家。

两年前，父亲因病去世了，母亲更显苍老，
银发缕缕，额头上的皱纹也更深了。我叫她到
我家小住一段时间，可她不愿意，说住不习惯，
我知道这只是借口，母亲啊，您怎么忘了当年
的初衷？我埋怨母亲说，儿女都这么大，为什么
还要这么辛苦，您含辛茹苦把我们拉扯大，就
应该好好地享福。可是母亲却说，现在还能做
点事，在经济上帮不了你们，至少可以自己养
活自己，减轻你们的负担。所以在没有父亲的
日子里，母亲依然在家种菜养鸡，好让儿女们
过节吃上香甜的土鸡。

有人说：“母亲是儿女心中永远的太阳”，
太阳给予我们的又岂是我们能回报得了的？然

而，母亲又是最容易满足的，一句问候，一个电
话，一个拥抱，足以让母亲满足，她不奢求儿女
的回报，对她来说，听到我们平安，听到我们快
乐，听到我们幸福，就是她自己最大的幸福。

在三八妇女节来临之际，心里总是涌现着
莫名的悸动，在这些淡淡的往事中，弥漫着我
幸福、快乐的回忆。母亲，感谢有您，作为儿女，
我们该怎么样才能回报您的抚育之恩？愿天下
所有母亲节日快乐，一生幸福安康！

（谢锦莲）

母爱，三月的阳光

我曾经并不是一个热爱摄影
的人，喜欢摄影，皆因到矿井下
的一次采风。

先前，负责公司职工摄影协
会的一些工作，虽曾频频接触摄
影，可总感觉那时仅仅是为了工
作。出去采风大伙拍摄都很投
入，只有自己很随意地拍照。采
风回来，当有影友问有什么收
获，自我感觉没了底气，一来我
确实没有用心去拍照，二来我是
拿相机自娱自乐，拍回来的都是
“本人到此一游”的相片，所以
注定了久久未能进入摄影的门
槛。

然而，那次随着老师到古益
矿井下采风却让我对摄影着了
迷。许是因为井下的环境让我没
了自拍的欲望，又或者是被井下
的工作场面所感染了，很想用镜
头把矿山工人不怕苦不怕累的
形象通过画面表现出来，此时内
心就迫切希望能有所突破。可是
我该怎么拍摄，内容才会更充
实，画面才会更丰富呢？这时，按
快门前，我学会了思考，想寻找
不一样的角度，此刻想起梁老师
说的：“你要拍的世界，和别人拍
的世界，是一样的，唯一差别的，
是你对世界的看法和别人不一

样，拍下眼睛看不到的东西很重
要”。这一次井下拍摄体验，让我
真正感受到摄影的魅力，有一发
不可收的感觉。
从那时起，摄影占据了我大

部分的业余时间，听某摄影大师
说：“功夫在照片外，摄影最好的
器材是相机后面那个脑袋。”于
是，我学起了理论，买了一堆书，
有器材使用的，软件处理的，作
品欣赏的，还在大学搬回家的书
堆中找出美学的教材，开始学相
机功能的使用，怎么用光、构图、
选择主题、摄影的技巧与方法、
还学 PS基础……也积极参加各
类的讲座与比赛，尝试在比赛中
来检验自己的作品是否得到别
人的认可来提高创作水平。
喜欢摄影之后，更喜欢观察

那些与摄影有关联的东西，如何
组织画面布局，表现更多的镜头

语言，欣赏摄影大师的优秀作品
似乎成了业余时间的一大乐事。
好的作品是能够感染人的，它融
入了摄影师的情感，一如文学家
用文字表达情感，音乐家用音乐
表达情感，而摄影家是用照片和
图像表达自己的情感。每每欣赏
到那些优美的或者充满思考的
摄影作品，内心的许多感触自然
而然地从空灵又实在的景象超
越了文字的倾诉。对于摄影，我
知道自己已经入迷了，应该说我
觉得自己慢慢走进了摄影人的
世界，在他们斑斓的光影里，我
仿佛也亲临其境，其乐无穷也。

因为喜欢，所以拍摄；因为
喜欢，所以从容；因为喜欢，所以
快乐。我希望这样单纯的喜欢，
能够支撑我在摄影的道路上继
续往前走，而且走得更从容，更
淡然！

严 媛
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