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如何看待当前经济运行态势？怎
样更好为民营企业解决发展难题？推
动利用外资高质量发展有哪些新举
措？围绕当前经济运行的热点问题，
国家发展改革委日前举行新闻发布
会，国家发展改革委政策研究室主任、
新闻发言人金贤东进行了深入分析和
解读。

适时推出一批增量政策举措

“总的看，当前经济运行总体平
稳，高质量发展扎实推进。”金贤东说，
与此同时，外部环境变化带来的不利
影响增多，新旧动能转换存在阵痛，经
济运行还面临不少困难挑战。但更要
看到，随着宏观政策持续显效、改革举
措持续落地，经济运行中的积极因素
和有利条件也在不断积累，我们有条
件、有能力、有信心实现全年经济社会
发展目标任务。

金贤东表示，国家发展改革委将
加快推进重点改革任务落地，加大宏
观调控力度，深入实施扩大内需战略，
加快建设现代化产业体系，加大保障
改善民生力度，加快推动各项政策落

地见效。要加强政策预研储备，适时
推出一批操作性强、效果好、让群众和
企业可感可及的增量政策举措。

努力让民营企业有感有得

2023年6月，国家发展改革委建
立了与民营企业常态化沟通交流机
制。金贤东介绍，截至目前，通过各种
渠道参与沟通交流的企业已经超过
600家。截至今年8月底，共收到民营
企业反馈问题诉求1031项，目前56%
的事项已办结并进一步跟踪问效，推
动解决了一些实际问题。

下一步，国家发展改革委将加快
建设民营经济发展综合服务平台，开
通问题收集转办反馈系统，提高解决
问题诉求的工作效率；同时，加强与民
营企业沟通交流机制成果运用，找准
制约民营经济高质量发展的堵点难点
问题，加快推进立法、改革举措落实、
政策出台、规划编制等工作，努力让民
营企业有感有得。

吸引更多民间资本参与重
大项目建设

2023年9月，国家发展改革委搭
建了全国向民间资本推介项目平台，
积极推介各地梳理报送的基础设施等
领域优质项目，持续吸引民间资本。

金贤东介绍，在常态化推介的基
础上，近期国家发展改革委又组织有
关方面，聚焦民间投资潜力较大、民营
企业参与积极性较高的交通、水利、能
源、环保、农业、社会事业、新型基础设
施、仓储物流等8大领域，筛选出400
个向民间资本重点推介项目，涉及总
投资8159亿元。

他还介绍，国务院常务会议最近
核准的5个核电项目，分别拿出10%的
股份吸引民间资本参与，充分体现了
支持民营企业持续健康发展的决心。
下一步，要继续积极创造条件、破除准
入障碍，在充分尊重企业投资意愿的
前提下，坚持公开公平公正原则，吸引
更多民间资本参与核电、铁路等重大
项目建设。

研究扩大全国鼓励外商投
资产业目录

前不久，国家发展改革委、商务部

发布《外商投资准入特别管理措施（负
面清单）（2024年版）》。2024年版全
国外资准入负面清单限制措施由31条
减至29条，制造业领域外资准入限制
措施实现“清零”。

“这充分彰显了中国扩大互利
共赢的积极意愿和支持经济全球
化的鲜明态度。”金贤东说，国家发
展改革委将会同有关部门和地方，
深入实施准入前国民待遇加负面
清单管理制度，落实好 2024年版全
国外资准入负面清单；对于负面清
单之外的领域，将按照内外资一致
原则，依法给予外商投资企业国民
待遇。

他还表示，国家发展改革委将加
大力度完善高水平对外开放体制机
制，推动利用外资高质量发展。在政
策方面，进一步提升外商投资自由
化便利化水平，并研究扩大全国鼓
励外商投资产业目录。在服务方
面，优化外资企业服务保障，适时推
出新一批具有牵引带动作用的标志
性重大外资项目。

新华网

国家发展改革委回应当前经济运行热点问题

2023年9月22日，北京，“祝福祖国”巨型花篮亮相天安门广场。今年，天安门广场的“祝福祖国”主题花坛以喜庆的花篮为主景。篮内选取美好寓意的花卉和
喜庆丰收的五谷（水稻、小麦、小米、黄米、大豆），体现花团锦簇、五谷丰登，表达了全国各族人民在同心共筑中国梦的伟大征途中开创更加美好的未来。长安街沿
线的建国门至复兴门之间，还将布置主题花坛10处，目前已经全部进场施工。 人民网

9月22日，中国科学院合肥物质
科学研究院强磁场科学中心自主研制
的水冷磁体产生了42.02万高斯（即
42.02特斯拉）稳态磁场，打破2017年
由美国国家强磁场实验室水冷磁体产
生的41.4万高斯的世界纪录，成为国
际强磁场水冷磁体技术发展新的里程
碑。这也是稳态强磁场实验装置继
2022年混合磁体成功创造45.22万高
斯世界稳态磁场纪录后，取得的又一
项重大技术突破。

在中国科学院和安徽省联合科研
攻关项目的支持下，经过近四年的不
懈努力，强磁场技术研究团队创新了
磁体结构、优化了制造工艺，最终在

32.3兆瓦的电源功率下产生42.02万
高斯的稳态磁场，标志着我国乃至世
界强磁场水冷磁体技术发展的新高
峰。这一磁体的研制成功不仅更好地
满足了科研用户对快捷调控的稳态强
磁场的实际需求，为科学家们探索新
现象、揭示新规律提供了强大的实验
条件，更为我国建设更高场强的稳态
磁体奠定了一项关键技术基础。

稳态强磁场磁体分为三种类型，
即水冷磁体、超导磁体以及由水冷磁
体和超导磁体组合的混合磁体。水
冷磁体是科学家们最早使用的磁体
类型，拥有磁场调控灵活快捷，且具
有能够产生更高磁场强度的优势，为

物质科学研究提供了可靠和高效的
实验条件。

强磁场科学中心学术主任匡光力
研究员将稳态强磁场技术的发展形象
地比作乒乓球赛场上的竞技，“水冷磁
体、超导磁体都是‘单打高手’，混合磁
体是‘混双组合’，2022年我们曾以综
合优势问鼎‘混双冠军’，今天我们在
这一领域又有了新的突破，拿下了一
项‘单打冠军’。”

稳态强磁场是物质科学研究需要
的一种极端实验条件，是推动重大科
学发现的“利器”。几十年来，全球科
学家在稳态强磁场条件下的科学研
究取得了许多重大科研成果，先后

有十多项科研成果获得诺贝尔奖。
因此，强磁场技术的发展成为国际
科技竞争的重要领域，目前国际上
有五大稳态强磁场实验室，分布于
美国、法国、荷兰、日本和中国合肥科
学岛。

据了解，稳态强磁场实验装置是
国家重大科技基础设施（即大科学装
置），2017 年全部建成运行。截至
2023 年底，装置运行超 60 万个机
时，为国内外 197 家单位提供实验
条件。装置用户开展了超过 3000
项课题前沿研究，取得一系列重大
科技成果。

人民网

42.02万高斯!我国刷新水冷磁体世界纪录

最近一种含茶氨酸的运动饮料，
被一些网友称为“安眠神水”，说是“一
瓶喝下去能猛睡12小时”“喝了两口就
困得不行”……

那么，茶氨酸是什么？这种饮料
真是“安眠神器”吗？人们如何做才能
获得一夜好眠？科技日报记者就此采
访了相关专家。

“茶氨酸是茶叶特有的一种氨基

酸，能抑制茶汤的苦涩味。”日照市茶
叶科学研究所研究员段永春告诉记
者，春茶的茶氨酸含量较高，故通常春
茶比其他季节收获的茶好喝一些。

“一些研究表明，茶氨酸确实有镇
静作用。”段永春说，部分网友“一瓶
喝下去能猛睡12小时”的表述有夸张
成分。

部分国外学者试图将茶氨酸应用
在临床治疗中，并进行了相关试验。
他们持续6周让注意缺陷与多动障碍
患者每天服用两次、每次200毫克的茶
氨酸，希望这种方式能够提高受试者
的睡眠质量。试验结果显示，受试者
睡眠质量虽有所改善，但改善程度比
较有限。

400 毫克茶氨酸是多少呢？被称
为“安眠神水”的运动饮料外包装注明
了“每瓶添加茶叶茶氨酸≥3毫克”。若
以每瓶含3毫克茶氨酸计算，如果想达
到一天400毫克茶氨酸的实验剂量，就
需一天饮用约133瓶饮料。

“这显然是不现实的，我们不能抛
开剂量谈功效或毒性。”段永春说，即
便喝够这么多瓶饮料，助眠效果也存
在较大不确定性。

睡眠同每个人的生活息息相关，
睡眠质量的好坏直接影响一个人的精
神状态和身体健康。当前，许多人被
失眠、早醒等问题困扰，生活质量受
到影响。这也是某些扯着“助眠”“养
生”大旗的商品一经问世就受到推崇

的原因。
那么，如何才能获得高品质的睡眠？
有专家认为，失眠人群应远离咖

啡因。
咖啡因含量较多的食物主要出现

在饮品中，如咖啡、奶茶、能量饮料
等。值得一提的是，茶叶中咖啡因的
含量通常高于茶氨酸，这是喝茶能提
神而非助眠的主要原因。

同时，保持良好的睡眠习惯也
很重要。睡眠专家建议，要养成规
律作息，最好在晚上 11 点到次日早
7 点之间睡觉。此外，不要总躺在床
上 做 与 睡 眠 无 关 的 事 ，如 玩 手 机
等。失眠患者尽量不要因夜晚睡得
不 好 或 睡 得 不 够 而 在 白 天 过 度 补
觉，白天应增加光照时长，在室内尽
量拉开窗帘，享受自然光，多参加户
外活动。

科技日报

茶氨酸饮料不是“安眠神水”
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一些网站的运营者对长期不用
的网站置之不理，导致不法分子为
了逃避法律打击，专门抢注有备案
信息的到期域名，将域名修改为赌
博或色情页面，用于违法犯罪活
动。这些网站一旦被查，原网站备
案者仍有承担相应法律责任的风
险。人民网整理了几起相关案例，
以示警醒。

案情回顾：不履行网络安全
保护义务某电子公司被罚款

近日，江西省吉安市公安局网安
支队工作中发现某电子公司系统登录
页面被植入违法信息图片，扰乱网络
空间秩序，造成不良影响。

经调查，该公司既没有制定、落
实网络安全管理制度，也没有部署
网络安全技术措施，简单来说，即该
公司网络系统在网络上处于“裸奔”
状态。

依据《中华人民共和国网络安全
法》，公安机关依法对该公司处以罚款
1万元，并对直接负责的主管人员处
以罚款5000元。

法条链接：
《中华人民共和国网络安全法》第

二十一条规定，国家实行网络安全等
级保护制度。网络运营者应当按照网
络安全等级保护制度的要求，履行下
列安全保护义务，保障网络免受干扰、
破坏或者未经授权的访问，防止网络
数据泄露或者被窃取、篡改：

（一）制定内部安全管理制度和操
作规程，确定网络安全负责人，落实网
络安全保护责任；

（二）采取防范计算机病毒和网络
攻击、网络侵入等危害网络安全行为
的技术措施；

（三）采取监测、记录网络运行状
态、网络安全事件的技术措施，并按
照规定留存相关的网络日志不少于
六个月；

（四）采取数据分类、重要数据备
份和加密等措施；

（五）法律、行政法规规定的其他
义务。

《中华人民共和国网络安全法》
第二十五条规定，网络运营者应当
制定网络安全事件应急预案，及时
处置系统漏洞、计算机病毒、网络攻
击、网络侵入等安全风险；在发生危
害网络安全的事件时，立即启动应
急预案，采取相应的补救措施，并按
照规定向有关主管部门报告。

案情回顾：某服务公司宣传
网站被篡改成传播有害信息平台

青岛某服务公司活动宣传网站，
宣传活动结束后长期无人问津，被不
法分子篡改成传播有害信息的平台，
并造成小范围传播扩散。根据《中华
人民共和国网络安全法》相关规定，属
地公安机关给予该公司一万元罚款，
直接负责主管人员处五千元罚款。

法条链接：
《中华人民共和国网络安全法》第

五十九条规定，网络运营者不履行本
法第二十一条、第二十五条规定的网
络安全保护义务的，由有关主管部门
责令改正，给予警告；拒不改正或者
导致危害网络安全等后果的，处一万
元以上十万元以下罚款，对直接负责
的主管人员处五千元以上五万元以
下罚款。

案情回顾：某技术公司拒不
向公安机关提供技术支持和协
助被行政处罚

2019年9月，江苏南通公安机关
接公安部通报线索，南通如皋市某单
位网站遭黑客攻击植入木马，致使网
站跳转为博彩网站。经查，该单位
网站管理混乱，技术防护措施薄
弱。侦查过程中，为网站提供维护
服务的南通某技术公司，在接到警
方调取证据通知后，虚与委蛇，推脱
应付，甚至采取删除木马病毒文件
的方式，拒不向公安机关提供协助，致
使相关证据灭失。

江苏南通公安依据《中华人民共
和国网络安全法》第二十一条、第五十
九条规定，给予该企业罚款一万元、企
业具体责任人罚款五千元的行政处
罚；依据《中华人民共和国网络安全
法》第二十八条、第六十九条规定，给
予该技术公司罚款五万元、企业具体
责任人罚款一万元的行政处罚。

本案中，该技术公司在公安机关依
法维护国家安全和侦查犯罪活动时，拒
不向公安机关提供协助，导致案件相
关证据灭失，拒不向公安机关提供技术
支持和协助，被公安机关依法给予行政
处罚。

网络运营者在公安机关依法维
护国家安全和侦查犯罪活动时，拒不
向公安机关提供技术支持和协助，依
据《中华人民共和国网络安全法》第
六十九条第三项规定，以拒不向公安
机关提供技术支持和协助予以行政
处罚。

法条链接：
《中华人民共和国网络安全法》第

二十八条规定，网络运营者应当为公
安机关、国家安全机关依法维护国家
安全和侦查犯罪的活动提供技术支持
和协助。

《中华人民共和国网络安全法》第
六十九条规定，网络运营者违反本法
规定，有下列行为之一的，由有关主管
部门责令改正；拒不改正或者情节严
重的，处五万元以上五十万元以下罚
款，对直接负责的主管人员和其他直
接责任人员，处一万元以上十万元以
下罚款：

（一）不按照有关部门的要求对法
律、行政法规禁止发布或者传输的信
息，采取停止传输、消除等处置措施
的；

（二）拒绝、阻碍有关部门依法实
施的监督检查的；

（三）拒不向公安机关、国家安全
机关提供技术支持和协助的。
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【案情】

14 周岁的李某与其同伴一同
到公园的人工湖游玩，李某擅自下
湖游泳意外溺亡。事故发生后，李
某父母诉至法院，要求园林绿化局
与某景观公司赔偿，认为园林绿化
局为公园管理单位，委托某景观公
司建设施工并于养护期内负责安
全保卫，双方对此负有责任。

法院审理认为，案件争议焦点
在于园林绿化局、景观公司是否对
李某的死亡结果负有过错。园林
绿化局作为公园管理人，景观公司
作为公园实际安全保护主体，理应
履行职责，在合理限度内尽到安全
保障义务。涉案公园系免费向公
众开放的公益性公园，园林绿化
局、景观公司对其履行管理义务
主要是基于其社会管理的一般职
能，因此在其安全保障义务的合
理限度范围内，应当与从事经营
活动的公共场所有所区别。同
时，由于园林绿化局、景观公司已
经在湖边设置警示牌，提示游客
禁止游泳，应当认为其已履行了
警示和提醒义务，不存在管理上
的过失。李某事发时已年满 14 周
岁，具有一定的辨识能力，其擅自
下水，导致事故发生。而李某父
母作为监护人，亦未尽到监护责
任。法院判决驳回李某父母的诉
讼请求。

【说法】

民法典第一千一百九十八条
规定，宾馆、商场、银行、车站、机
场、体育场馆、娱乐场所等经营场
所、公共场所的经营者、管理者或
者群众性活动的组织者，未尽到安
全保障义务，造成他人损害的，应
当承担侵权责任。法官表示，公
园、景点等地的管理者负有主动采
取危险防控措施以规避风险的义
务。然而，安全保障义务虽然要求
特定主体采取合理措施防控危险，
但并不意味着能完全杜绝风险，安
全保障义务的内容应限于合理范
围之内，不应无限增加安全保障义
务人的危险防控负担。具体应当
结合危险本身的严重程度、对危险
的控制能力、活动营利与否等因素
综合判断。就本案而言，涉案公园
为公益性质，景观湖并非专门游泳
场所，故管理者设置相应标识即应
视为已履行安全保障义务。

法官提醒，以案为鉴，经营场
所、公共场所的经营者和管理者应
当加强安全隐患排查工作，在存在
安全风险处设置警示标语，切实落
实安全保障义务。家长要加强对
孩子的安全教育，提升孩子的防溺
水意识。社会各方主体要教育引
导未成年人树立安全意识，共同筑
牢青少年防溺水的安全屏障。
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