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这个春天，新质生产力贯穿“两会
时间”成为高频词。

打开世界“创新版图”可以发现，在
基础研究、原始创新等诸多领域，在数
字技术、新能源等重要赛道，中国已处
于世界前列。业内认为，随着新质生产
力的崛起和产业结构的优化调整，中国
经济有望走出一条质量更优、动力更充
沛的增长路径。

新的突破：扭住创新“牛鼻子”

“当今世界正处于新一轮科技革命
和产业变革加速演化时期，生产能力及
其要素也正处于一个量的积累到质的
变化关键变革时期。”全国政协委员、中
国社会科学院经济研究所所长黄群慧
认为，当前正是新质生产力形成的关键
时期。

新的时代要求下，新质生产力便是
创新起主导作用的先进生产力质态。
全国人大代表、中国社会科学院社会发
展战略研究院院长张翼进一步对中新
社记者表示：“新质生产力的‘新’，关键
在于科技的先进性、创新性、引领性。”

创新正如撬动新事物的杠杆，总能

迸发出强大关键的力量。政府工作报
告中提到，充分发挥创新主导作用，以
科技创新推动产业创新，加快推进新型
工业化，提高全要素生产率，不断塑造
发展新动能新优势，促进社会生产力实
现新的跃升。

当前，中国打造新质生产力成效初
显。被称为“新三样”的电动汽车、锂电
池、太阳能电池，2023年出口首次突破
1万亿元人民币；人工智能、量子技术等
前沿领域，创新成果也不断涌现。

“通过新质生产力，带动科技创新，
进而形成新的发展动能，有望成为未来
产业发展的一条主线，以推动产业结构
进一步优化和产业发展质量进一步提
升。”中泰证券首席分析师杨畅认为。

新的布局：喜“新”不厌“旧”

发展新质生产力是推动高质量发
展的内在要求和重要着力点。全国人
大代表、辽宁大学校长余淼杰认为，以
提升全要素生产率为主要目标，以新促
质、以新提质是新质生产力的核心。

“新质生产力本质上代表了生产力
发展的新趋势和新变化，而它指向提升

经济发展的质量和效率。”在全国政协
委员、知乎创始人、CEO周源看来，从
某种意义上来说，高质量发展的必要条
件就是新质生产力，它是很重要的内在
要求和着力点。

布局未来，中国信息协会常务理事、
国研新经济研究院创始院长朱克力表
示，中国积极培育新兴产业和未来产业
的“种子选手”，这些产业不仅代表着科
技前沿，更是未来全球竞争的关键领域，
这无疑是在为未来经济发展储备能量。

与此同时，也不能忽视在国民经济
中长期占据主体地位的传统产业。为
传统产业注入新质生产力，实现“用新
技术改造提升传统产业”，同样会打开
产业发展的新空间。

“新质生产力打开了对新经济认知
的新视野，资本市场也将改变过去贴标
签、追概念式的投资，更多从产业发展
规律出发来挖掘未来经济发展的新动
力。”全国政协委员、申万宏源证券研究
所首席经济学家杨成长认为。

新的谋划：注入“源头活水”

发展新质生产力，最终要靠人才，

要大力弘扬科学家精神和优秀企业家
精神。

功以才成，业由才广。“要按照发展
新质生产力要求，畅通教育、科技、人才
的良性循环，完善人才培养、引进、使
用、合理流动的工作机制。”人才所带来
的对科技创新的能动性，正是厚植新质
生产力的沃土。

“教育的产出是人才，人才的产出
是科技创新成果。”全国人大代表、中国
科学院科技战略咨询研究院院长潘教
峰认为，应将科技创新路径与经济社会
发展总体路径、产业发展路径、教育发
展路径统筹协调，推动“愿景图”早日成
为“实景图”。

“加快形成新质生产力，不仅需要
‘高精尖缺’科技人才，还要有一大批高
素质技术技能人才、大国工匠、能工巧
匠等。”周源提出，要调动社会力量构建
多元化职业技能培训载体，以高质量技
能人才供给推动新质生产力发展。

特点是创新，关键是质优，本质是
先进生产力。不断为新质生产力蓄势
赋能的过程中，也将带动中国经济向

“新”而行。 中国新闻网

新质生产力的“新”，关键在何处？

中国海油3月8日宣布，在南海珠江口盆地发现我国首个深水深层大油田——开平南油田，探明油气地质储量1.02亿
吨油当量。该油田是全球核杂岩型凹陷最大的商业发现。 新华网

近期 ，国 际 国 内 黄 金 价 格 均
频创新高，各家品牌金店的首饰
金价格也水涨船高。金投网数据
显示，以周大福饰品金价为例，3
月 1 日该品牌饰品金价尚为 630
元/克 ，3 月 9 日 最 新 报 价 则 为
663 元/克，不到 10 天每克金价就
涨超 30 元。

国际市场上的黄金现货、期货
价格同样强势上涨。以现货价格为
例，Wind数据显示，截至 3月 8日，
伦敦现货黄金已实现“八连涨”，3
月 1 日收盘价报 2082.395 美元/盎
司，3 月 8 日收盘报 2178.965 美元/
盎司，再创历史新高，6个交易日内
涨幅接近5%。

与此同时，国内市场金价表现
亦十分强劲，3 月 7 日，上海黄金交
易所Au99.99黄金现货开盘价499.5
元/克，随后盘中突破 500 元/克历
史性高位，当日收盘报 505.1 元/
克。上海黄金交易所最新数据显
示，3月8日，Au99.99收盘报505.84
元/克，仍在高位。

那么，此轮金价的上涨，背后又
有哪些原因呢？

领秀财经首席分析师刘思源在
接受《证券日报》记者采访时表示，
近期美国公布的多项经济数据均出
现回落，美联储持续不断的高利率
政策已经达到目的，市场达成其在
今年 6月份开启降息的共识。受此
影响，美元连续回调，推升黄金价格
不断创出历史新高。

中央财经大学副教授刘春生在
接受《证券日报》记者采访时表示，
市场对美联储降息的预期使得美元
指数走弱，以美元计价的黄金价格
因此走强。

如其所述，自 2月中旬以来，美
元指数就呈现出回调态势。Wind
数据显示，2 月 15 日至 3 月 8 日期
间，美元指数累计下跌1.89%，3月 8
日收盘报收 102.742 点，处在 103关
口下方。

刘思源表示，近期国际地缘冲
突，以及全球央行持续购入现货黄
金等因素，也共同支撑了黄金价格
上涨。

世界黄金协会微信公众号在
3 月 8 日 发 布 的 报 告 显 示 ，2024

年 1 月份，全球官方黄金储备增
加 39 吨，是去年 12 月份 17 吨净
购金量（经修订）的两倍以上，也
是全球央行连续第 8 个月实现净
购金。

从我国情况看，3月 7日公布的
黄金储备数据显示，截至 2024 年 2
月末，我国央行黄金储备报 7258 万
盎司，环比上升39万盎司。自2022
年 11 月份我国央行开启本轮黄金
储备增持以来，已实现连续16个月
增加。

萨摩耶云科技集团首席经济
学 家 郑 磊 对《证 券 日 报》记 者 表
示，黄金作为全球公认的硬通货，
具有稳定的价值，是多元化资产
配置的重要组成部分，同时，黄金
储备可以增强我国在国际金融体
系中的话语权，提高我国货币的
国际地位。

“我国央行黄金储备连续 16 个
月增加，体现了我国顺应全球发展
趋势，优化和多元化官方储备资产
结构，增强外围风险抵御能力的战
略选择。”刘春生表示，这一行为有
助于分散风险，增强官方储备资产
稳定性，强化金融体系的稳定性。
从国际环境来看，多国央行也在增
持黄金储备，这在一定程度上提升
了黄金储备的重要性。

对于普通消费者和投资者而
言，接下来黄金的投资机遇如何？
对此，刘思源表示，美联储持续高利
率的目标就是要压缩近两年来高涨
的通胀数据，虽然近期通胀数据已
经“降温”，但根据历史推断，美联储
还需要几个月时间夯实通胀回调的
趋势，因此预期 6 月份才会开启降
息周期。近期市场依旧会借着美联
储降息打压美元、推升黄金价格，后
续降息政策落地后大概率会出现冲
高回调。短线黄金价格依旧维持高
位震荡，有机会尝试冲击 2200 美
元/盎司以上，但投资者追高需要注
意风险。建议投资者谨慎布局，关
注回调机会。

郑磊提示，黄金投资虽然具有
避险功能，但短期内金价波动较大，
投资者应根据自身风险承受能力谨
慎投资，并做好风险管理。

证券日报

金价频创新高

专家提醒投资者做好风险管理

3 月 6 日，国
家 发 改 委 主 任
郑 栅 洁 在 十 四
届 全 国 人 大 二
次 会 议 记 者 会
上 表 示 ，将 以

“ 四 大 行 动 ”助
推 大 规 模 设 备
更 新 和 消 费 品
以旧换新，其中
之 一 是 实 施 回
收循环利用，建
立 健 全 回 收 利
用 体 系 ，加 强

“换新+回收”新
模式发展，畅通
资 源 循 环 的 利
用链条。

推动新一轮
以 旧 换 新 是 当
前 促 消 费 的 重
要 举 措 。 前 不
久 召 开 的 中 央
财 经 委 员 会 第
四次会议提出，
推 动 各 类 生 产
设备、服务设备
更 新 和 技 术 改
造 ，鼓 励 汽 车 、
家电等传统消费
品以旧换新，推
动耐用消费品以

旧换新；推动大规模回收循环利
用，加强换新+回收物流体系和新
模式发展。这既契合了当前提振
消费的现实需要，也精准顺应了大
宗消费品和耐用消费品“更新换
代”的趋势。

相较之前推出的多轮以旧换新
行动，这一次有着鲜明的特点，突
出表现在两个方面：一是参与以旧
换新的消费品将更为丰富。如之
前主要以汽车、传统家电为主，这
一轮进一步延伸至电脑、手机等数
字化、电子化消费品。一来因为这
类消费品更换频率和更新换代速
度更快，二来由于在加速普及后，
国内电脑、手机等电子产品保有量
大增，以旧换新的空间非常大。数
据显示，2022 年，我国手机产量为
15.6 亿部，国内市场手机总体出货
量达 2.72 亿部。

第二个特点是，当前社会以旧
换新流通体系愈发完善。近年来，

国内兴起了一批网络二手交易和
回收平台，通过自建平台、网络或
与品牌方、渠道方合作进行旧品回
收和二手交易，在促进商品流通、
梯度消费和以旧换新等方面发挥
了积极作用。这些二手交易平台
和回收体系的建立，从一个方面为
落实中央财经委会议提出的“推动
耐 用 消 费 品 以 旧 换 新 ”“ 加 强 换
新+回收物流体系和新模式发展”
提供了基础支撑。

近年来，随着消费者环保意识和
循环利用意识不断增强，对于商品
以旧换新的需求越来越突显，这也
为促消费打开了一个新空间。以手
机为例，我国平均每年产生的废旧
手机达4亿部以上，由此对应的以旧
换新消费潜力自然不可小觑。但客
观上，由于过去换新+回收新市场模
式不成熟，供需信息衔接不够精准、
回收价格不透明、二手产品质量评
估缺乏权威标准等现实情况，导致
对这一潜在消费空间的挖掘明显不
足。而在当前背景下，二手交易和
回收市场加速成型并不断走向规
范，无疑为解决上述问题创造了更
好的条件。

二手交易和回收平台的发展，具
有循环经济发展的典型特征。以二
手手机交易平台“转转”为例，一方面
通过自建平台，以上门回收、门店回
收和邮寄回收等多种方式触达消费
者，让消费者足不出户就可实现以
旧换新，降低信息对接成本；另一方
面，通过建立专业化的电子产品质
量评估和验机服务体系，并借助大
数据等机制让价格更透明，售后服务
更完善，缓解了消费者对消费二手产
品的顾虑，由此进一步提高消费者以
旧换新、循环利用的积极性，扩大商
品流转效率及梯度消费空间。这有
利于将“换新”与“回收”精准结合起
来，形成完整的闭环，从中开发新的
消费动能。

在提振消费上，我国从来就有着
超大规模市场优势，而鼓励、推动换
新+回收新模式发展，有利于进一步
发挥并扩大超大规模市场优势。一
端满足了消费者的新需求，可最大程
度挖掘“以旧换新”助力消费提振的
作用，另一端畅通了资源循环利用链
条，积极助力环保化、绿色化的高质
量发展，实乃多赢之善举。
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在涉火灾事故案
件中，发生火灾灾情
的房屋所有权人与使
用人常常并不一致，
因此导致法律关系复
杂，责任认定困难。
如果出租房发生火
灾，房东和租户各自
应该承担什么责任？
损失由谁来赔付？

【案件回顾】

徐某承租晋某位
于北京市某房屋，后
涉案房屋发生火灾，
徐某被烧伤，涉案房
屋及物品受损。消防
救援支队出具的《火
灾事故认定书》认定，
起火原因系徐某在使
用点火棒点燃燃气灶
的过程中发生爆燃。
该燃气灶系晋某购房
时附带的设备设施，
至爆燃事故发生时已
十几年未更换，事故
发生前，徐某亦向晋
某反映过燃气灶无法正常使用。现徐
某起诉要求晋某、某燃气公司、某物业
公司承担赔偿责任。

生效判决认为，徐某系涉案房
屋的承租人，其在发现涉案燃气灶
无法正常使用后，未采取足够的安
全保障措施，反而使用点火棒引燃
燃气，这一极具危险性的行为，导致
燃气灶发生爆燃，进而引发此次火
灾事故，导致自身受伤的后果，徐某
对此次火灾事故的发生负有主要过
错，应当对此事故的发生及后果承
担主要责任。

晋某系涉案房屋实际权利人，
燃气灶系晋某购房时附带的设备设
施，自购房至爆燃事故发生时晋某未
对燃气灶进行更换。晋某作为房屋实
际权利人，负有对房屋内设施设备能
够安全使用的保障义务，且在徐某向
其反映燃气灶无法正常使用后，晋某
亦未履行核实和消除燃气灶安全隐患
的义务，故晋某对此次火灾事故的发
生负有一定过错，应当承担相应的赔
偿责任。

燃气公司对涉案房屋的燃气安全
使用进行了安全巡检，燃气灶设备不
属于物业公司的服务范围，现无证据
表明燃气公司、物业公司对此次事故
的发生负有过错。故判决：徐某对火
灾事故承担70%的责任，晋某对火灾
事故承担30%的责任，燃气公司、物
业公司不承担责任。

【人民说法】

北京市第三中级人民法院党组成
员、副院长薛强表示，涉火灾事故案件
存在责任主体多、法律关系复杂、损害
后果严重、当事人之间矛盾尖锐等特
点，法院需要在房屋租赁及管理、电
器、燃气等操作合规性问题编织出的
火灾事故原因认定框架内，确定责任
主体，落实法律责任。本案中，承租方
缺乏防火消防意识，出租方提供的燃
气设备存在安全隐患，双方均应当对
火灾承担责任。

法院提醒，公众应增强防火和安
全意识，关注两个“风险点”，即防范取
暖用具起火的风险点、防范电器设备
起火的风险点，同时做到四个“不”：不
违规操作厨房用具、不使用老化电器
设备和线路、不堵塞消防通道、不进行
电动车违规充电。 人民网
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3月3日是全国爱耳日。与工业、
建筑施工噪声相比，社会生活中的噪
音容易被忽视。生活噪音的来源有
哪些？如何科学防范？日常怎样做
到科学爱耳用耳？记者采访了陆军
军医大学西南医院的相关专家。

“从物理学角度讲，噪音是一种
紊乱、断续或统计上随机的声振荡，

是声源做无规则振动时发出的声
音。”陆军军医大学西南医院耳鼻咽
喉科主任钟诚介绍，生活噪音包括使
用耳机音响等各种播放器、儿童玩
具、打击乐器或在娱乐场所、庆祝活
动中所产生的噪音。与其他噪音相
比，该类噪音的损害特点是长期累
积、渐进性加重，不仅损害人的听
力，严重时还会刺激心血管、消化、
神经等系统，造成血压升高、心率加
快、消化不良、失眠等问题。

专家指出，防范生活噪音，首先要
养成科学的用耳习惯。“人持续暴露于
85分贝及以上噪音超过8小时就有可能
发生永久性听力损伤。”钟诚说，当长时

间暴露于高强度噪音环境时，要及时采
取佩戴耳塞或耳罩等防护措施。在使用
耳机时要合理控制声音大小和聆听时
间，做到三个“60”，即不超过60分贝、不
超过总音量的60%、连续使用时间不超
过60分钟。耳机使用时间达到60分钟
后，建议至少休息30分钟再继续使用。

专家提醒，防范生活噪音还可以
尝试在家中营造一个安静的环境。“数
据显示，音量放大的电视机、收音机、
录音机的声级可达60至70分贝，电风
扇为42至70分贝。”钟诚说，同类设备
通常功率低则噪声小，在购买家电时
可以货比三家。此外，家用电器尽量
不要集中放在一个房间，除定期保养
和除尘外，到使用年限后要及时更
换。装修时多用“软包装”，如墙纸、厚
棉布窗帘、地毯、布艺沙发等也可以起
到隔音效果。 新华网

如何科学防范生活噪音？专家答疑

我国发现首个深水深层亿吨级油田我国发现首个深水深层亿吨级油田

工业和信息化部近日发文提出，
到2025年，初步建立工业领域碳达峰
碳中和标准体系，制定200项以上碳
达峰急需标准，重点制定基础通用、温
室气体核算、低碳技术与装备等领域
标准，为工业领域开展碳评估、降低碳
排放等提供技术支撑。

工业和信息化部近日印发的《工
业领域碳达峰碳中和标准体系建设指

南》，提出了到2025年和2030年的一
系列建设目标，同时规划了工业领域
碳达峰碳中和标准体系框架和碳达峰
碳中和标准制定重点领域。

值得一提的是，在碳达峰碳中和
标准制定重点领域，指南规划了协同
降碳标准，主要指通过企业内部协同、
上下游协同、产业链协同等方式实现
协同降碳的相关技术与装备，包括数

字化绿色化协同、减污降碳协同、产业
链协同等标准。

工业和信息化部相关负责人表
示，指南注重与现有工业节能与综合
利用标准体系、绿色制造标准体系的
有效衔接，希望通过加快标准制定，持
续完善标准体系，推进工业领域向低
碳、零碳发展模式转变。

人民日报

我国将制定200项以上碳达峰急需标准

近日发表在《美国临床营养学杂志》
的一项研究表明，吃糖多增加冠心病风
险，不过来自蔬菜与水果中的糖除外。

研究显示，从果汁和添加糖食物
摄入的添加糖、总葡萄糖当量、果糖
均与冠心病风险增加有关，而从蔬菜
或水果中摄入的总果糖当量与果糖
均与冠心病风险增加无关。

具体而言，添加糖与总糖量摄入越

多，冠心病风险越高，分别增加8%、16%
的冠心病风险。来自果汁与添加糖的总
的果糖当量也增加12%的冠心病风险。

添加在加工食品或饮料中的果
糖（多以蔗糖或高果糖玉米糖浆形式
加入），可以产生瘦素抵抗，而瘦素是
一种能维持正常体重的关键激素。
吃糖变胖就由此而来，而且增加的还
是内脏脂肪。

其实，对于糖的危害，早在 2016
年，就有一项研究指出，糖比饱和脂
肪要“毒”，尤其是精制糖。

有研究发现，如果冠心病患者连
续数周食用高糖食品，就会出现诸如
总胆固醇、甘油三酯、低密度脂蛋白、
氧化低密度脂蛋白、尿酸、胰岛素抵
抗和糖耐量异常、低HDL以及血小板
功能改变等异常表现。

此外，高糖饮食并非只增加冠心
病风险，还发现可促进糖尿病前期和
糖尿病的进展。这样更使得心血管
雪上加霜。 北京青年报

吃糖多，易患冠心病！


