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延续着千秋万代的美好愿景
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总是将福祉张贴在温暖的炉边

冬天的抒情

冬天的胸怀辽阔悠远

暖阳与冷月兼容并蓄

冬天的臂弯大度宽容

躁动与静怡相得益彰

冬天是一场盛大的演出

震撼的场景美不胜收

劲吹的寒风轰鸣激越

飘飞的雪花曼妙舒缓

万物在冷峻中对视和私语

灵魂与灵魂相互碰撞

冬天也是一只倔强的大手

青筋暴露，不屈不挠

手背承受着干冷与撕裂

手心紧握着幸福与温暖

冬天还是一把不老的竖琴

饱受雨雪，历经沧桑

而从缠绵琴弦倾泻而出的

永远都是生机盎然的美好春天

□杨明军

冬天的诗行（外一首）

铜陵市义安区老洲乡
是我的家乡，四面环水。
1958年，老洲乡被国务院
授予“全国文化之乡”光
荣称号。

记得我 10 岁那年隆
冬的一天清早，北风吹得
人骨头都凉。没走几步，
表哥贤胜胡子便挂上了

白霜。这么冷的天，表哥硬是拉着
我，要去邻村小河震鱼。

邻村外围有一条小河，特别让
我留恋。每年一到夏天，表哥总是
带着我，到小河里捕鱼、钓鱼。下
网、甩钩，欢蹦乱跳的鲤鱼、鲫鱼没
少抓，真带劲。可隆冬震鱼，对我来
说，倒是大姑娘坐花轿——头一回。

表哥拿着鱼叉，扛着钯子，给我
一个竹篮。“用不着下水吧？这么冷
的天！”我笑着问表哥，既紧张又兴
奋。表哥神秘地笑笑：“你真是老
外，到地方就晓得了。”

到了小河边，只见河面已经封
冰了。此时，已有好几个毛头小子
在冰上走动了。

表哥刚一踏上冰面，就听“咔”
的一声，薄冰立刻炸出几个裂纹，我
倒吸一口冷气，不敢上去。“胆小
鬼！跟着我，没事的！”表哥指着脚
下，对我说：“春天的冰是竖茬，再
厚，也容易破碎。隆冬的冰是横茬，
虽薄，但能托住人。记住这点……”
我一边“哦哦”地答应着，一边蹑手
蹑脚地走上冰面。那冰顶多有二厘
米厚，冰下的水草、小鱼看得一清二
楚。脚下不时发出“咔嚓”的响声，
我真担心一脚不慎，便冰破落水。

“别停下，稳住神！”表哥一边震鱼，
一边指点着我。

原来，震鱼挺简单的。这小河，
水不过 2 米深，常年不走船，鱼在
春、夏、秋三季悠闲惯了。今天我们
突然在冰上一震，自然吓得乱窜。
有的鱼就钻进泥里，吐出一串气
泡。气泡升到冰下，冰薄，看得清清
楚楚。此时，只要把冰打碎，用鱼叉
猛地一刺，凭手感，就晓得是否刺中
了鱼。

“气泡!”突然，我发现一串气泡
正在贴近冰面。表哥砸碎了冰，递
过鱼叉，鼓励我说：“你试一下，准
行!”我战战兢兢地用鱼叉顺着冰窟
窿猛一使劲,哪里还顾得上什么手
感不手感。啊！鲫鱼。原来是一尾
半斤多重的冬鲫。

旧时，铜陵县（今铜陵市义安
区）境内江河湖塘中皆盛产鲫鱼，素
来为铜陵县大宗鱼类之一。四季皆
有产出上市，俗以立冬后食之为最
佳时期，故有“冬鲫夏鲤”之说。其
中，尤以大通所产的鲫鱼，肉质肥
嫩，鲜烹气香味美，世称珍品，谓之

“香鲫”。据清乾隆《铜陵县志》记
载：“香鲫出澜溪镇（铜陵市郊区大
通镇之古称），市价倍于他鲫，白鳞
软骨，质小味美。”

我也会震鱼了，开心极了。
太阳升起来了。冬天的太阳，

映得人脸红红的，照得冰面亮晶晶

的，周围的大地又多了几分温柔。
收获的喜悦在表哥和我的心田里悄
悄流淌着。我们拎着沉甸甸的竹篮
回家了。

“表哥，明天早上我们还去震鱼
吧？”我意犹未尽地说。“明天早上？”
表哥乐了，“明年吧！你以为鱼那么
傻吗？今天我们这么多人折腾，它
们早学乖了……”听了表哥的一番
话，心中一半欣喜一半期盼。欣喜
的是，震鱼一年只有一次，我幸运地
赶上了。期盼的是明年的隆冬快快
到来。

第二年早春的一天早上，我们
村里的“孩子王”水生带着我等几个
小伙伴，去邻村小河震鱼。

那天小河结的冰不厚，不宜震
鱼。我对水生说：“我听我表哥说
过，春天的冰是竖茬，再厚也容易破
碎，隆冬的冰是横茬，虽薄，但能托
住人。现在开春了，人不能走上冰
面。不然，只要走上去，就会冰破落
水。”水生只比我大一岁，平日里喜
欢冒险。听了我的话，不屑一顾地
说：“怕什么？我先上，没事，你们接
着上。”说完，毅然决然小心翼翼地
走上冰面。走了几步，果真没事。
水生得意洋洋地回过头来，对岸上
的小伙伴们说：“没事，快上！”话音
未落，便听“咔”的一声，薄冰立刻炸
出几个裂纹。没等水生喊出救命
声，便冰破落水。岸上立马炸开了
锅。有的小伙伴大喊救命，有的哭
爹喊娘。有个机灵的小伙伴奔向邻
近的村庄求救。说时迟，那时快，千
钧一发之际，一位路过河边的中年
妇女听见呼救声，飞奔过来了。只
见她连棉鞋都顾不上脱，便奋不顾
身跳入河中。幸好水不深，水生落
水处离岸边只有一米多远。中年妇
女使出浑身气力，将水生从刺骨的
河水中拽起来。接着，她左手抱住
水生，右手奋力破冰，艰难地向岸边
挪动。此时，陆续跑来了几个行
人。邻近村庄的男女老少听见求救
声，也正朝小河赶来。众人齐心协
力，终于把水生救上岸来。一位老
大妈不顾凛冽的寒风，赶忙脱下身
上的棉袄，把水生裹住，并对一同赶
来的一位老大爷说：“老头子，看样
子，这小鬼没什么大碍，你赶快把他
抱到我家，换下他身上的衣服，用棉
被裹住……我这就去大队合作医疗
卫生室喊赤脚医生。”一位小伙子赶
紧脱下身上的旧军大衣，给老大妈
披上：“大妈！快把大衣穿上，别冻
着了。我年轻，跑得快，我去喊赤脚
医生。”说完，迅速跑开……

后来，水生的父母多方打听，最
终找到了那位勇救水生的中年妇
女。令人吃惊的是，那位中年妇女
居然不会游泳！当时，水生的母亲
泪流满面地问：“大姐，你不会水（家
乡人称‘不会游泳’为‘不会水’），也
敢下水救人？”那位中年妇女微微
一笑：“救人时，只想着救人，忘了
自己不会水。”话音未落，只听见“扑
通”一声，水生的父母双双跪在她的
面前……

□王先锋

震 鱼

和冬天有关的诗，最是喜欢两首，
一首是白居易的“绿蚁新醅酒，红泥小
火炉。晚来天欲雪，能饮一杯无？”另一
首依然是白居易的，“杲杲冬日出，照我
屋南隅。负暄闭目坐，和气生肌肤。”这
样的诗句，不过是轻轻一念，便是满满
的冬天的味道：有暖阳，有烟火，有闲
适，有诗意，还有许多来自内心深处的
喜悦与安宁。

然后，会很自然地就想起记忆里故
乡的冬天，和那些熟悉的冬天的味道。

会有清清冽冽的冬风，在三餐的
点上把应时而起的炊烟轻轻地带到近
处或者远去的空气里，冬天的天空多
少是有些暗淡与清冷的，因为那些炊
烟，便又多了一些生动。也有一些并
不着急离去的炊烟，它们从烟囱里飘
出来，偷偷地停在了屋顶上，然后潇潇
袅袅地游走在结着霜冻的青瓦片上，

带着点调皮，带着一些散漫，一点一点
地晕开在青的瓦片上，慢慢地朝四方
隐匿而去。

儿时的冬天，小火炉是饭桌上的常
客，在滴水成冰、大雪纷飞的冬日里，能
够吃到热菜，小火炉是大功臣。一张八
仙桌，几个方正的小木凳，一家人围坐
在桌边，炉子上是一锅白菜粉丝滚豆
腐，炉子里是烧得旺旺的炭火，锅里的
清汤嘟嘟嘟的冒着泡，就有暖暖的雾气
向四周奔腾着，急急地扑到围炉而坐的
人脸上，那暖和又添了几分，那冬的浓
郁的暖又增了几分。更不用说若是三
两好友小聚，炉火暖，举杯等雪至，该有
多惬意了。

冬天里，晒太阳也是件极自在的事
情。“负暄闭目坐，和气生肌肤”。阳光
能让身体得到安暖，是冬日里一种极美
好的享受。儿时在家，冬日里最喜欢的

事就是捧着一本喜欢的书依着草垛安
静地看着，温和的阳光游走在背上，在
发丝里，透过棉袄透过领口，一点一点
地钻进肌肤里，便有慵慵懒懒地困倦袭
上心头，书里的情节也跟着恍恍惚惚起
来，就有了梦的味道。

故乡的冬天是有雪的，带着雪的凛
冽的味道。清冷的冬夜里最是喜欢早
早钻进妈妈白天晾晒过暖阳的被子
里，喜欢被熟悉的阳光的味道紧紧地
包裹着，那些藏在被子里的阳光会一
点一点地从身体游进心里，慢慢地在
心里变成了另一种温暖，带着熟悉的
妈妈的味道。

喜欢冬天的午后坐在火桶里和妈
妈聊天，听她说一些久远的稀奇古怪的
传说，或者说一些她成长里的事情，妈
妈说得认真，我听得也极有趣味。那许
多个宁静祥和的冬日瞬间，带着成长

的，带着熟悉的属于冬天的别样的温
暖，定格在我的记忆中，温婉着流年。

偶尔早晨起个大早，会看到大雪过
后的村庄白得晃眼，到处是厚厚的积
雪，整个世界都是一尘不染的白。走上
去，咯吱咯吱的声音，像唤醒大地的清
脆鼓点，空气里藏着浅浅淡淡的腊梅清
香，抬头寻找时，却又并不见腊梅的身
影。但那凛冽空气里的腊梅香，却是那
么的真实。以致许多年后，隔着远山阔
水，隔着漫漫时光，依然会香在我远离
故乡后的每一个冬天里。

如今，我已经在四季如春的南方生
活了许多年，很少再在冬天时回乡。但
记忆里那些熟悉的冬天的味道，它依然
会应季而醒。一起唤醒的，还有那些自
己少年成长的时光，那些与家人一起相
伴的温暖快乐，那些人世间最美好的小
清欢。

□胡美云

冬天的味道

时令已是冬季，
思 乡 之 情 油 然 而
生。我们一家人决
定来趟说走就走的
旅行，回老家看看！
当天下午即启程出
发，近 5 点到了枞阳
县 义 津 镇 吴 尚 庄 。
夕 阳 西 下 ，天 已 渐
黑。姨夫姨妈知道
我们要回来，十分开
心，在厨房忙着准备
晚餐。

开饭时间尚早，
我和表哥出门去村
子里闲逛。一眼望
去，村子里的老屋，
还有一栋栋小楼房，
许多都是铁将军把
门。年轻人大多去
外地打工，或者去乡
镇、县城陪读，留守
在家的是妇女、儿童
和老人。虽然乡村的水泥路几乎修到
每户人家的门前，一路走来，只遇到两
个熟人打打招呼；偶尔也有小土狗对
我们狂吠不已，不知是惊恐，还是欢
迎，正是它们的叫声，给暮色中寂静的
村庄增添了一点活力。许多树木都枯
黄了，只有樟树与桂花树叶子依旧绿
意盎然，或许是暖冬的缘故，桂花树开
了花，挂满枝头香气逼人。

我们漫步到沱泊水库，水库周围
的稻田已收割了，只留下枯萎的稻茬，
水库塘埂的道路两旁都是半人深的荒
草，还有一些光秃秃的杂树，水库中，
还残存一点瘦水，给人一种萧瑟的感
觉。堤坝上这条路是周围几个村庄去
镇上必经的道路，原本相对宽阔的道
路现在被野草侵占，蜕变成羊肠小道
了。因为长时间没人走，渐渐地被野
草占领，有几分“远芳侵古道，晴翠接
荒城”的荒凉。

坐在水库边的桥栏上，眺望四周
的原野，桥下有一块小田，曾经是姨
妈家的菜地，现在也已荒废，但他们
劳作的身影，悄然出现我脑海中；桥
下的小河沟也干涸了，那曾是我童年
在此翻石头、找螃蟹的地方……表哥
与我细述：吴尚庄最多时大约 110
人，目前尚在居住的不到 20人，而且
大都是 70 岁以上的老人，其他村庄
大抵如此。

天很快就黑了，我们在夜色中回
到姨夫姨妈家。两位老人已准备了丰
盛的菜肴，我们边吃边聊，畅谈陈年往
事。饭后，本打算去镇上的旅馆休息。
姨夫姨妈早已铺好了床铺，我们也不好
违背老人们的心愿，就留在家住宿。因
习惯晚睡，我和表哥又推门出去走走。
我惊喜地发现村中道路每隔30米就有
一盏太阳能路灯，顺着蜿蜒的乡村小
路，照亮了整个乡村。我以为只有吴尚
庄有，顺着小路走了大约1千米来到邻
村，也有类似的路灯，不由得惊叹新农
村基础设施建设日益完善。

继续往前走，要经过一个小山岗，
路灯两旁都是幽黑的树林。也许是冬
天，既没有虫鸣，也无鸟叫，更无狗吠，
村庄的夜晚显得异常宁静，估计狗儿
也睡了，它们早已习惯了这种寂寞，乡
间小路上，只有我与表哥清冷的身
影。我不时抬头仰望星空，繁星点点，
仿佛又把我带回到儿时的夜晚。那时
我盼望着长大，渴望着离开家乡去远
方，总觉得外面的世界很精彩，不知今
夜的星星是否还记得过去的少年与现
在的我。

次日上午，我去熟悉的朋友与亲人
那里拜访了一下，拉拉家常，午饭后就悄
然返程。在途中，我暗
下决心，以后有机会多
回老家看看，因为那里
有我的童年，还有如烟
似雾的乡愁，它将会羁
绊我一生……
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民间有民谣：“小孩儿你别馋，过
了腊八就是年；腊八粥，喝几天，哩哩
啦啦二十三；二十三，糖瓜粘；二十
四，扫房子；二十五，冻豆腐；二十六，
去买肉；二十七，宰公鸡；二十八，把
面发；二十九，蒸馒头；三十晚上蒸一
宿，大年初一去拜年。”

那“过了腊八便是年”，是北方地
区的说法，而南方地区是以“拜灶神
之后才是年”为主，与民谣里唱到的
二十三接近，那腊月二十三和二十
四，就是拜灶神节，之后节日不断，天
天过年。其实无论南方北方，如今两
种说法都有，不分高低。那腊八节、
祀灶日，都是腊月传统节日，它们的
传承与延续，都是意在弘扬年俗文
化，民族传统。

腊八就是年，在古书记载，先秦
就有“腊祭”，传说从上古帝王神农
氏、尧帝开始，每年在十二月底进行

“腊祭”，以报答农神护佑，祈求来年
丰收。先秦时期“腊祭”，一般在冬至
后第三个戌日，汉代固定在腊月初
八。《风俗通》里记载：“腊者，猎也。
因猎取兽祭先祖，或者腊接也，新故
交接，狎猎大祭以报功也。”举行祭祀
时，古人要备上好酒好菜，场面隆重，
不亚于过年，这也许正是“过了腊八
就是年”的最初说法。那“腊祭”，在
腊八节，其腊字含义有三：一曰“腊

者，接也”，寓意新旧交替，辞旧迎新；
二曰“腊者同猎”，指田猎获取禽兽祭
祖祭神，为庆典之日；三曰“腊者，逐
疫迎春”，就是说从腊八开始，都是好
日子，辟邪驱疫，迎接新春到来。那
腊八与腊，完全是一派节日景象，有
着年的喜悦。

小时候到了腊八，便感觉有年的
滋味，我们常唱“小孩小孩你别哭，过
了腊八就杀猪；小孩小孩你别馋，过
了腊八就是年。”那顺口溜中的杀猪，
可是贫困年代最热闹的年味儿，我感
觉年就是从杀猪开始的，愈加浓烈起
来。年猪杀得差不多了，看着大人们
置办年货时，我们又唱道“糖果祭灶，
新年来到。姑娘要花，小子要炮。老
头儿要顶新毡帽儿，老婆儿要买裹脚
条儿。”那唱词里的年货很简单，其实
每年到了腊八，家家最主要的事情，
就是备年货，有鸡鸭鱼肉，腊肉腊鱼
腊干菜，还有冬米糖、炸锅巴、做年
糕、新衣裳、春联、爆竹等等，不胜枚
举，五花八门。有的人家还做黄澄澄
的黏豆包，那主妇做着还唱道；“腊月
八，蒸豆包，热气冒，香味飘。”

腊八节，是相当重要的节日，相
传腊八是佛祖释迦牟尼成道之日，又
称“法宝节”“佛成道节”“成道会”等；
这一天，各寺院煮粥敬佛，后传到民
间，人们也煮食腊八粥，又称“七宝五

味粥”“佛粥”“大家饭”等。早在宋
代，腊八喝粥已成风俗，皇帝给众臣
赐粥，百姓熬粥馈赠亲友。有人说，
岳飞率部抗金，赶上数九寒天，老百
姓们争相送“千家粥”，让岳家军饱餐
后得胜归来，这天正好是腊月初八，
人民为了纪念他，煮粥就成为习俗。
吃腊八粥，意义在于预示一年的丰收
喜悦，深藏很多美好期盼，所以又叫

“福寿粥”“福德粥”，民间说吃了后，
可以增福增寿，年景乐满。从某种意
义上说，年是从吃腊八粥开始的，那
腊八伊始，年就开始了。

一过腊八，就算迈进年的门槛，
年味儿也越来越浓郁了。腊八之后，
是祭灶、扫房、写春联等年俗活动，民
间还有吃腊八蒜、腊八面、腊八豆腐
等食物；更有趣的是，腊八前一天，有
地方人用盆舀水放在院子里，等水结
冰后，在腊八节当天把冰取出来，敲
成碎块，传说这天的冰很神奇，吃了
它以后，一年都不会肚子疼。记得儿
时，乡下人过腊八节，一些姑娘小伙
子们，在一起排练秧歌，他们敲着震
天锣鼓，吹着动地唢呐，迈着欢快舞
步，踩着高跷，前呼后应，那女子耍
浪，男儿欢实，热热闹闹地在喜庆。
我看在眼里，心生火花，便带着一群
小孩伢子们，跟着舞蹈起来，唱着跳
着，瞎闹起哄。

□鲍安顺

过了腊八就是年

雪雪 村村 汤汤 青青 摄摄
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