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国家统计局日前发布的数据显示，
8月全国居民消费价格指数（CPI）同比
上涨0.1%，环比上涨0.3%。全国工业
生产者出厂价格指数（PPI）同比下降
3.0%，环比上涨0.2%。

国家统计局城市司首席统计师董
莉娟分析，8月消费市场继续恢复，供求
关系持续改善，CPI环比涨幅略有扩大，
同比由降转涨。受部分工业品需求改
善、国际原油价格上涨等因素影响，PPI
环比由降转涨，同比降幅收窄。

专家表示，在国内需求稳步复苏带
动下，物价有望稳步回升，继续保持稳
定运行。

消费需求回暖

从同比看，8 月 CPI 由上月下降
0.3%转为上涨0.1%。其中，食品价格
下降1.7%，降幅与上月相同，影响CPI
下降约0.31个百分点；非食品价格由上
月持平转为上涨0.5%，影响CPI上涨约
0.41个百分点。

“8月CPI同比增速转正，印证了在
一系列逆周期政策发力下，居民端需求
有所回暖。”民生银行首席经济学家温
彬说。

从环比看，8月CPI上涨0.3%，涨
幅比上月扩大0.1个百分点。董莉娟表

示，受部分地区极端天气影响调运、养
殖户压栏惜售及中央储备猪肉收储支
撑市场信心等因素影响，猪肉价格由上
月持平转为上涨 11.4%；鲜果供给充
足，价格下降4.4%，降幅比上月收窄0.7
个百分点。

“猪肉价格反弹推动食品价格环比
回升。”温彬分析，此外，受国际油价上
涨推动，6月末以来我国成品油价格出
现5连升，其中8月上调两次，推动能源
价格上涨。

据国家统计局测算，8月，扣除食品
和能源价格的核心CPI同比上涨0.8%，
涨幅保持稳定。

仲量联行大中华区首席经济学家
兼研究部总监庞溟表示，核心CPI同比
涨幅保持稳定，说明居民消费需求正在
持续恢复、稳步回升。但由于部分消费
品类增长势头仍不稳固，市场消费信心
仍需进一步提振。宏观政策未来仍应
着力扩大内需、提振信心、防范风险。

PPI同比降幅收窄

“8月，受部分工业品需求改善、国
际原油价格上涨等因素影响，PPI环比
由降转涨，同比降幅收窄。”董莉娟说。

从环比看，8 月 PPI 由上月下降
0.2%转为上涨0.2%。其中，生产资料

价格由上月下降0.4%转为上涨0.3%；
生活资料价格上涨0.1%，涨幅比上月
回落0.2个百分点。

从同比看，8月PPI下降3.0%，降幅
比上月收窄1.4个百分点。其中，生产
资料价格下降3.7%，降幅收窄1.8个百
分点；生活资料价格下降0.2%，降幅收
窄0.2个百分点。

统计显示，主要行业价格降幅收
窄。8月，煤炭开采和洗选业同比下降
16.2%，收窄2.9个百分点；石油和天然
气开采业同比下降10.6%，收窄10.9个
百分点；化学原料和化学制品制造业同
比下降10.4%，收窄3.8个百分点；石油
煤炭及其他燃料加工业同比下降
9.6%，收窄8.7个百分点；黑色金属冶炼
和压延加工业同比下降6.6%，收窄4.0
个百分点。“上述5个行业合计影响PPI
同比下降约1.98个百分点，占总降幅的
六成多。”董莉娟说。

据国家统计局测算，在8月3.0%的
PPI同比降幅中，上年价格变动的翘尾
影响约为-0.3个百分点，上月为-1.6个
百分点；今年价格变动的新影响约为-
2.7个百分点，上月为-2.8个百分点。

“整体看，7月、8月PPI同比降幅连
续收窄，说明6月是PPI同比增速的周
期底部。”温彬表示。

物价保持温和水平

专家预计，受系列稳增长政策逐步
显效和需求提升影响，未来数月，国内物
价水平将步入回升通道，保持温和水平。

光大银行金融市场部宏观研究员
周茂华表示，随着国内需求稳步复苏以
及生猪消费渐入旺季，猪肉价格将边际
改善；基数效应减弱，将带动物价稳步
走高。

从PPI来看，其同比降幅将继续收
窄。财信研究院副院长伍超明表示，预
计9月PPI同比降幅将继续收窄。一是
9月PPI翘尾因素较8月提高0.1个百
分点，对PPI的影响趋于减弱；二是国
际大宗商品价格短期或继续高位震荡，
对PPI新涨价因素形成一定支撑；三是
基建投资需求释放将对国内工业品价
格形成支撑。

从核心 CPI 来看，核心 CPI 将回
暖。温彬表示，近期稳增长政策陆续出
台，特别是个人所得税专项附加扣除标
准提高、存量房贷利率下调等政策，将
促进居民增收，激发消费需求，带动核
心CPI回暖。此外，从长期看，“支持民
营经济发展31条”“活跃资本市场”等
政策组合拳也将发挥积极作用，我国经
济基本面将持续改善。 中国证券报

8月CPI同比由降转涨 消费市场继续恢复

9月10日至16日，2023年国家网络安全宣传周网络安全博览会在福建省福州市举办。本次博览会展览面积约2万平方
米，全国70余家单位、企业参加展览。 新华网
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近期，有多名留学生在社交平台上
提到，自己在境外多次收到疑似反诈中
心的电话。在境外收到带有96110的
电话，真的是反诈中心的来电吗？电话
那边的行为和言论，又有哪些疑点？

跨境来电

在收到“反诈中心”来电之前，在英
国留学的柯欣(化名)已经挂了无数个
来源不明的电话。这对于她和身边的
留学生来说是平常事，她通常会直接挂
断，她的一些同学则直接把手机调到飞
行模式。

然而，这次和以往不同的是，她多
次收到来自同一个号码的电话，但她同
样没有接听。她谨慎地在网上查询了
这个号码，这个带有中国大陆国际区号
和上海区号的号码，后面接的是反电信
网络诈骗专用号码——96110。

就此，柯欣“确认”了这是上海市反
诈中心的号码，于是第一次接听了来电。

电话那边的人对柯欣说，最近电信
诈骗盛行，问她有没有接到过诈骗电话，
还提到她的手机号遭受电信诈骗的概率
很高，让她收到陌生号码来电以及自称
大使馆、签证中心的工作人员来电时直
接挂断。最后，对方问柯欣，上海市公安
局正在对公民做普法宣传，问她有没有
时间。柯欣拒绝了，电话就此挂断。

手机铃声不断响起。对方一直坚
持不懈地给柯欣打电话，一直打到她怀
疑自己是不是真的有什么问题。柯欣
再次接听了来电，对方依然提醒她注意
防诈，并问她平时有没有把护照、身份
证交由他人办理，以及收到快递时有没
有及时涂抹个人信息，得到第二个问题
的否定回答后，对方还批评教育了她，
让她以后注意保护个人隐私。

柯欣事后谈道，至此，对方还尚无
异常言论。

渐入圈套

“他突然开始问我，我是否用过在
我名下的一个英国手机号，那个手机号
涉嫌发布诈骗信息，他们接到群众举
报，因为是在我名下办理的，所以我有
很大责任。”柯欣回忆起，事情从这里变
得离奇起来。

柯欣没有办理过那个电话卡，也
从来没听说过，她不知道该如何证明
自己毫不知情。对方告诉她，需要转
接到上海市公安局虹口分局做笔录
并生成保证书，即可暂时免除她的法
律责任。

柯欣同意了。对方让她在官网搜
索虹口分局的电话号码并念出来，挂掉
这通电话后，她就收到了“虹口分局”的
电话。一个自称“杨警官”的人报了姓
名、警号，并要求她打开摄像头。柯欣
的面前出现了一个穿着警服的“警察”，
背景是警局的样子。只看了一眼，她的
眼前就只剩一张黑屏，一个机器女声提
示笔录开始。

做完笔录后，对方告诉柯欣，他们
要将笔录上传到“总局”，并获知她名下
还有什么非法行为。过了一段时间，柯
欣被告知，她名下有一张银行卡里有非
法存款258万，涉嫌卷入洗钱犯罪团
伙，她已被列为犯罪嫌疑人。

柯欣有些慌了，她心想，为什么电
话卡的事情没处理完又来了个银行
卡？竟然还涉及到如此之大的金额？

“那个时候，我的心思已经不在这些信
息是不是假的上面了，而是我该怎么证
明这些都不是我做的。”柯欣说。

她不断地向对方解释自己与这些
事情无关。对方说，他也想相信柯欣，
但作为人民警察，一定要公事公办，不
能听信她的一面之词。

这位“杨警官”获取了柯欣国内外
银行卡的信息，包括国内银行卡的余
额、转账限额和卡号以及国外银行卡的
正反面。接着让柯欣退出所有微信群，
卸载全部社交软件，下载一个名为

“telegram”的监控软件，并且每隔一
个小时就要报备位置以及有无异常，吃
饭、上厕所、洗澡等任何需要长时间离
开镜头的行为都要报备。尤其强调，这
件事不能告诉任何人。

对方解释道，这是为了监视她的行
动，避免她“畏罪潜逃”，也是为了“保
护”她，防止非法分子侵入社交媒体和
窃听。还安慰她说，他不允许自己手上
有冤案发生，会一直支持她，让她完全
信任自己。

8月31日是柯欣的生日，在迈向
二十岁的这一天，她的情绪彻底失
控了。

跳出谜团

柯欣退出了所有群聊，从英国时间
当日下午六点到晚上九点，她定时报备
自己的行动，直到十一点左右她的室友

们采取行动。
“她先是发了一段

很奇怪的话在群里，过
了一段时间之后说要退
群，我私聊问她怎么了，
她只是说没事。我问她
是不是被骗了，她说不
是，还让我撤回消息，所
有回应我是否被骗的消
息她也全部撤回了。”柯
欣的室友卓冉(化名)提
到，当时另外两个室友还
找了学生公寓前台的工
作人员上去看她，柯欣仍
然没说发生了什么。无
论怎么劝说，柯欣也没有
透露任何信息。

卓冉怀疑她被监控
了。她立刻联系了一位
负责学校在中国区招生
的学联老师，让这位老
师劝说柯欣。

接到学联老师的电
话，柯欣有点犹豫要不
要说自己的处境。但她
见过这位老师，比起电
话那边的陌生人，她更
愿意相信老师。思考过
后，她暂时关掉了监控
的声音，第一次提起了
自己的遭遇。

柯欣刚讲起自己的
遭遇，老师就判断出这
是一场骗局，并为她分
析其中的漏洞。这位老
师参与处理过上百例电信诈骗，这也是
柯欣最终选择相信他的原因。通话的
最后，老师提醒她，不要再理那些话术，
删除监控软件。

“应该是救回来了。”四十分钟之
后，卓冉收到了老师的消息，终于松了
口气。柯欣删除了监控软件，冻结了名
下所有银行卡。这一刻，那种“出大事
了”“天塌下来了”的氛围，在她的心里
破解了。

“正常情况下其实单拎出来一个场
景去分析，都不可能掉进去，但他们一
开始先给我普法，再跟我说别人盗取
我的信息犯罪，再到隔绝我所有与外
界联系的媒介，最后控制我的身心，一
步步地让我崩溃，失去独立思考的能
力，彻底相信他们，这个过程太反常规
了。”柯欣事后提到，她在这个过程中
也质疑过，但对方一直没有让她转账，
她就选择了继续听他们说的话，继续
相信他们。

正值新学期交学费之前，柯欣的学
费尚未到账，英国的银行卡里只有一千
英镑。卓冉介绍道，有了英国银行卡的
卡号、失效日期、反面的安全码和持卡
人的姓名，就可以进行在线支付，不需
要密码。“我不知道出于什么原因，他们
没刷她卡里的钱，但我觉得我一直在和
他们玩生死时速。”卓冉说。

收到学联老师的消息后，卓冉连连
道谢。老师说：“别客气，都是为了咱们
自己的同胞同学。”

疑点何在

卓冉提到，自己也曾至少五次收
到“反诈中心”的电话，身边的同学同
样多次收到过。去年，卓冉还得知一
个其他学校的留学生有过与柯欣同样
的遭遇，“谁也不相信，谁的电话也不
接，电话那边的人让她自我隔离，她就
照做了”。

近期，记者观察到，有多名留学生
在社交平台上提到，自己在境外收到过
疑似反诈中心的电话。

对 此 ，记 者 在 北 京 市 拨 打 了
96110，接通后被提示是北京市反诈中
心，并通过相关提示获知了北京市公安
局石景山分局反诈中心的电话。该分
局工作人员告知记者，反诈中心不会给
境外号码打电话。

那么，自称“反诈中心”工作人员的
人，怎样通过拨打境外号码联系到留学
生？如果对方并非反诈中心，为何来电
会显示96110？英国电话卡并非实名，
对方又怎样得知柯欣的身份信息？

疑点不止一个。“国内警察在境外
没有执法权。”接受记者采访时，上海大
邦律师事务所丁金坤律师如此介绍。
此外，“跨境执法首先需要两国建立跨
境执法合作机制，然后按照合作机制的
程序进行跨境执法和协助工作。”上海
昆仑律师事务所夏海龙律师谈道。

既然如此，身处上海的“警察”如何
在线上直接处理境外留学生的“案件”？

柯欣的手机铃声还在不断响起，依
然显示是同一个号码来电。这一次，她
直接挂断了电话。

中国新闻网
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国家外汇管理局9月7日发布数
据显示，截至2023年8月末，我国外汇
储备规模为31601亿美元，较7月末下
降442亿美元，降幅为1.38%。

外汇局相关负责人介绍，2023年

8月，美元指数上涨，全球金融资产价
格总体下跌。汇率折算和资产价格变
化等因素综合作用，当月外汇储备规
模下降。

新华网

8月末我国外汇储备规模为31601亿美元

在距今约 6 亿年
前，地球曾经两次变
成地面冰雪厚达千米
的“雪球地球”，每次
都持续千万年以上。
在两次雪球地球之间
发生了什么，生命是
如何“绝处逢生”的？

近期，中国科学
技术大学沈延安课题
组在我国华南等地进
行系统研究，首次提
出“冰层消融诱发大
规模火山喷发”等地
球 与 生 命 演 化 新 机
制，对探索现代极端
气候变化和地球宜居
性 具 有 重 要 启 示 意
义。9月 7日，国际知
名学术期刊《科学·进
展》发表了这项研究
成果。

雪球地球即全球
冰冻现象，在地球史
上多次出现，其中约
7.2亿年前发生的斯图
特冰期持续了约5600
万年，约6.4亿年前发

生的马里诺冰期持续了1000多万
年。千万年“冰封地球”带来的不
仅是万籁俱寂，更是地球生命大
灭绝。

为何会出现雪球地球现象？
主流观点认为，地球上现在的七
大洲曾是连在一起的“超大陆”，
后来超大陆“裂解”引起化学风化
作用，消耗了大气中的二氧化碳，
使全球气温急剧下降，造成极端
冰期。

之后，地球上尚存的火山持
续活动数百万年，释放大量二氧
化碳，形成超级“温室效应”，导致
地球上厚厚的冰雪消融。在斯图
特冰期后，地球上演化出绿藻和
海绵等生物。

沈延安课题组在我国华南多
地展开研究，他们选取深达百米
的地质钻孔系统分析，发现在雪球
地球冰雪消融初期，海水的化学组
成与现代海水明显不同，其中汞同
位素的变化表明火山活动增强。
针对这一发现，他们提出冰雪的迅
速消融造成地球表层压力突然减
少，从而诱发地球深部的岩浆活动
和火山喷发这一新观点。

“如同从地面上搬走一块巨
石，原本被压抑的地下岩浆突然喷
发！”课题组成员李梦涵说，消融诱
发的火山喷发大约持续了 10 万
年，推动地球环境产生连锁反应。

科研人员进一步发现，地质
沉积物中黄铁矿的硫同位素组
成异常，这是由于雪球地球现象
改变了海水硫酸盐的硫同位素
组成。

李梦涵说，这些现象表明，当
时海洋和大气中的氧气含量逐渐
升高，为地球上生命的“绝处逢
生”创造了有利环境，推动绿藻逐
渐繁盛，海绵等初级动物出现。

科研人员介绍，他们的研究
成果具有现实意义。“目前正处于
全球气候变暖时期，一些冰川在
融化，这也可能会诱发火山喷发，
并造成海洋缺氧。”沈延安说，这
些都警示我们要保持关注，地球
环境是个系统，一个变化可能会
触发连锁反应。

新华网

中
国
科
学
家
揭
示

亿
年
前
生
命
演
化
奥
秘

婚姻里有一种常见的僵局，就是
彼此互不满意。许多夫妻甚至会用一
生的时间来证明是对方错了，自己跟
着对方受了无尽的委屈，婚姻是因为
自己的委曲求全才得以维系。

有这样的矛盾，皆源于不清楚婚
姻的本质。实际上，婚姻就是两个人
的结合。结合的目的不是演绎浪漫桥
段，而是找一个人与自己把之后的日
子过下去。换句话说，婚姻最大的意
义，其实就是“过日子”。

婚姻的归途，永远是生活

“爱情是精神生活，婚姻是现实生
活。”有许多恋人相爱时如胶似漆，一
旦融入生活，滤镜都会被打破，加上生
活的琐碎多多少少会让人无奈，这才
有许多恋人恋爱时甜蜜结婚后生怨。

但这样的结局能改变吗？
其实不能。因为无论和谁结婚，

最后都要融入彼此的生活，过日子本
身就是婚姻的必然展开方式。只有爱
情真正融入生活，彼此更愿意努力为
这个家付出，为未来的生活打好基础，
才算触碰到了婚姻的本质。

所有的婚姻，都逃不开过日子，婚
姻的好坏，也是过日子的方式所决定
的。而质量高的婚姻，需要的不仅仅
是“过日子”，而是更深层次的“过好日

子”，做到这一点，其实并不容易。

真正的幸福，等于把日子过好

几乎每对刚刚迈入婚姻殿堂的夫
妻，都试图把未来的日子过好，但不是
每对夫妻都能做到，因为“把日子过
好”要讲究方式。

有些人只在乎自己的日子如何，
不如意时才会对伴侣百般挑剔，这样
过不好日子。有些人太在乎伴侣的感
受如何，总是试图讨好对方换得婚姻
稳定，这样也难以过好日子。

前者在于忽略了伴侣的感受，没
有把彼此当成“共同体”，后者在于忽
略了婚姻的整体性，偏爱会惯坏对方。

真正想把日子过好，要注意哪
些呢？

1.大方向上的正确决策。
生活是有大方向的，而生活的大

方向，直接决定一段婚姻最后的走
向。所以过好日子的第一步，就是把
控好婚姻这条船的大方向，如要不要
放弃工作，该不该在拮据时生孩子，要
不要为了另一半远赴他乡。

2.遇见矛盾时理性思索。
同样重要的一点在于经营婚姻的

方式，其中最主要的便是应对矛盾的
处理措施。

美国婚姻教皇约翰·戈特曼曾说：

“即便是在幸福美满的婚姻中，夫妻同
样需要应付大量的问题……不幸的
是，婚姻生活中的绝大部分冲突都是
永久性的，准确地说，这个比例是
69%。”

夫妻之间必然有矛盾，这是再恩
爱的夫妻也躲不过的差异，而想要过
好日子，就应该在矛盾产生的时候先
进行理性判断和思索。

通俗一点的说法是：比起站在自
己的角度据理力争，更应该学会去了
解对方的想法。

对于所有夫妻而言，矛盾也许永
远无法消除，但我们可以做到的，是尽
可能缩小矛盾造成的负面影响。

3.对待婚姻能降低期待。
最后一点也是最重要的一点，那

就是要降低自己的期待。
总有人希望婚姻能为自己遮风挡

雨，渴望爱情能治愈自己内心的伤。
但能拉自己出泥潭的，只有自己。

对婚姻的期待越高，才会在另一
半不那么完美的时候越发觉得不如
意，反而是降低期待，把对方当成普通
人，婚姻更容易如意。

能把日子过好的夫妻，婚姻都不会
太差，所以不要高估婚姻，只要用心过日
子，婚姻就已经有了意义。
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能把日子过好的夫妻，婚姻都不会太差，只要用心过日子，婚姻就已经有了意义

婚姻最大的意义就是把日子过好

截至今年上半年，我国累计发电装
机总量达到27.1亿千瓦，其中可再生能
源装机达到13.22亿千瓦，历史性超过
煤电，10年增长约3倍。

国家能源局局长章建华近日在
2023年国际能源变革论坛上说，这10
年来我国全面推进减污降碳协同增效，
能源消费结构持续优化，能源利用效率
持续提高，非化石能源消费比重由

2012 年 的 9.7% 提 高 到 2022 年 的
17.5%，以年均不到3%的能源消费增
速支撑了年均超过6%的经济增长，能
效提升速度居世界领先行列。

他表示，我国立足基本国情和发展
阶段，大力推进可再生能源发展，积极
安全高效发展核电，不断完善能源产供
储销体系。建成全球规模最大的电力
供应系统和清洁发电体系，其中，水电、

风电、光伏、生物质发电和在建核电规
模多年位居世界第一。

据介绍，与2012年相比，我国规模
以上工业单位增加值能耗累计下降
37%，大中型钢铁企业吨钢可比综合能
耗下降11.3%，电解铝交流电耗下降
6.3%，水泥综合能耗下降9.3%，乙烯综
合能耗下降6.3%，合成氨综合能耗下
降7.1%。 经济参考报

我国可再生能源装机10年增长约3倍
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