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银3月 18日袁碳素厂分批组织女
工参加了女工素质教育课堂的学习遥

渊李红霞冤
银近日袁氧化铝一厂八车间二工

序利用空地建立了羽毛球尧 乒乓球
场袁鼓励员工开展工余健身活动遥

渊贺利娟冤
银近日袁水电厂黄河水源车间利

用业余时间组织女工开展了跳绳尧下
跳棋等丰富多彩的活动遥

渊高建华冤

李建鸣

神农架袁一个熟悉而神秘的名字遥
穿越神农架无人区袁一次惊险而勇敢的历程遥
穿越神农架无人区是喜欢户外探险者的一个梦

想遥探险并不等于冒险遥喜欢把自己置身于自然和原始
的环境下去探寻未知所带来的惊喜袁 为自己设计一个
又一个新的目标袁不断去超越梦想袁创造奇迹袁去享受
征服自然所带来的极大成就感袁 是户外探险爱好者的
共识遥也正是基于此袁我们才有了这次向神农架无人区
发起的挑战遥作为一个户外运动的爱好者袁我又岂能错
过这次难得的机会遥

原定晚上 8点出发的车辆袁 由于出现故障一直到
第二天凌晨两点才启程遥 队员们在风雨中足足等了六
个小时袁这期间没有一个队员提出放弃遥这次出行的一
开始就给队员来了一个不小的考验遥
在经过了十八个小时的颠簸后袁 车辆终于进入了

神农架景区遥 此时的神农架被弥漫的大雾和淅淅沥沥
的小雨包围着袁四周秀丽的山峦时隐时现袁云雾缭绕袁
更增添了它的神秘遥

神农架位于我国地势第二阶梯的东部边缘袁 平均
海拔 1700米遥 最高峰神农顶海拔 3105.4米袁是华中第
一峰袁因此有野华中屋脊冶之称遥
休整了一晚袁第二天准备出发时袁雨仍然没有要停

下来的意思袁队员们只能冒雨穿越了遥这是一条三天的
穿越线路袁没有人烟袁没有水源袁更没有路袁这是最大的
考验遥大家都要准备足够三天的食品和饮用水袁加上帐
篷和必需品袁每个人的背上都是几十斤重的包遥可以毫
不夸张地说袁他们背负的就是这几天临时的一个家遥

神农架的原始风貌保持得很好遥穿行在林中袁整个
山石树木都被一层厚厚的青苔所覆盖袁 潮湿的空气沁
人心脾遥山上的乔木以冷衫和珍珠黄杨居多袁把深山装
扮得郁郁葱葱袁生机盎然遥 山上很少有裸露的岩石袁绿
色充盈了整个眼帘遥软藤硬枝袁横条竖干以搂肩搭背的
方式热情地欢迎着队员们的到来袁还不时地野绊冶你一
下袁野拽冶你一下袁和你开着玩笑遥

由于雨中的山石打滑袁道路泥泞袁穿越很艰辛袁速
度也很慢袁但队员们仍保持着高昂的情绪遥中午的午餐
很简单袁一根黄瓜袁一块压缩饼干袁馒头就咸菜遥水可是
不敢多喝袁因为大家都知道袁背上来的水特别珍贵袁这
是野外生存的命根遥

稍微地休息一下后袁队伍继续前行袁而且难度是越
来越大袁已经开始用上了绳索遥

带领这次穿越的向导来自当地燕天垭景区的塔平
村袁我们都叫他老刘遥老刘身材不高袁却很精健袁目光里
透着智慧和坚毅袁嘴里的烟卷始终没有熄灭过袁虽说四
十多岁了袁但矫健的步伐依然像个小伙子遥

塔平村是神农架唯一的民俗风情村遥 这个村庄又
名长寿村袁最高寿的老人一百二十六岁袁八九十岁的老
人比比皆是遥这都是托了神农架青山绿树的福气袁据说
这里的空气等离子浓度非常高遥 这里的一草一木都是
宝袁山里的珍珠黄杨是做盆景的绝佳树种袁自小就婀娜
多姿袁稍作修饰袁不乏精品遥 遍地长着心形大叶子的叫

做乌金草袁可以治疗风湿病遥 缥缈在枝头的云雾草袁明
目清火遥 名贵的千年龙柏树袁是国家一级保护树种遥 还
有高山杜鹃袁黑杜鹃点缀着神农风景遥神农架上药材奇
多袁 据说袁 中医药的鼻祖神农氏在这里尝遍了百种药
材袁神农架也因神农氏而得名遥

经过一天的行走袁 队员们终于顺利到达了休整营
地遥所谓的营地袁不过是一个四面被山崖包围的稍微平
整一些的一块地方遥在重峦叠嶂尧山势陡峭的神农架有
这样一块地方就算是宝地了遥 队员们都开始坐下来休
整袁老刘却在到处找一种叫做柚木的树枝遥这种树木甚
是奇特袁即使在雨里也能熊熊燃烧遥老刘很快就找到了
一些袁点燃起来遥夜幕降临袁四面漆黑袁只有熊熊的篝火
和队员们的头灯在散发着快乐的光芒袁一曲叶朋友曳早
已驱走了寒冷和疲倦遥

夜晚袁我们睡在雨中的帐篷里袁在雨声和着虫鸣的
陪伴下袁进入梦乡遥

第二天大家期盼着的晴天并没有出现袁 雨依然在
下遥有的人已经开始断水了袁队员们只好把现有的水均
分给大家继续上路遥

路都是布满荆棘的羊肠小道袁一面是陡峭的山壁袁
一面就是深不见底的悬崖袁 因而穿越多是紧贴着峭壁
行进遥这不仅需要队员们有足够的胆量和勇气袁还需要
有一定的技巧遥 老刘一面在
前面开道袁 一面不忘提醒大
家注意安全遥

穿越原始森林袁 最害怕
的就是迷失方向遥 因为一旦
迷路袁很有可能走不出去袁而
且准备的食品是有限的袁所
以后果是不堪设想的遥 这次
穿越因为有向导带路袁 迷路
的问题队员们从没有担心
过袁但意外还是发生了遥 由于
雾太大袁 老刘也分辨不出了
方向袁为了安全袁老刘建议重
返营地休息袁 看明天天气情
况再作安排遥 两天来的阴雨
天气袁 早已湮没了队员们开
始时的高昂情绪袁加上缺水袁
每个人都很少说话袁 只是默
默地前行遥 许多队员都出现
了感冒症状袁 有的已经开始
发烧遥

神农架因为有野人出
没袁因而才显得神秘遥 在穿越
前就听景区的负责人说袁在
神农架多次发现野人的毛
发遥 两天来的行程并没有发
现野人的踪迹袁 队员们倒一
个个快成了野野人冶遥

第三天袁 天突然晴朗起

来袁久违的阳光也终于露出了笑脸遥碰上了难得的好天
气袁队员们的情绪又高涨起来遥老刘也已经早早地把路
探清楚了袁带领队员们又踏上了征程遥前进的速度也在
加快袁鲜艳的队旗在绿树掩映下显得格外夺目袁所有队
员的水已经全部用完了袁今天无论如何也要穿越出去遥
经过了三个小时的攀爬袁 队员终于登上了这次穿越的
最高点要要要神农顶遥

站在高高的峰峦上袁鸟瞰神农架袁重峦叠嶂袁连绵
不断袁像静止的大海袁层层山峰就似涌动的波涛遥 近观
苍松翠柏掩映在蓝天白云之下袁 俨然一卷极品的山水
画遥 缥缈的云雾浮游在山峰之间袁就像虚幻仙境一般遥

站在高高的峰峦上已经依稀看到了胜利的终点遥
面对仙境般的景色袁来不及多逗留袁队员们就开始了返
回的路程遥 俗话说上山容易下山难袁 回程一点也不轻
松遥加上几天的劳累和疲惫袁有的队员已经显得有些体
力不支了遥 大家互相鼓励着袁搀扶着袁一刻不停地往回
赶遥

当最后一个队员从陡峭的山崖上下来时袁 我们已
经依稀看到了那熟悉的柏油路遥 平时刺耳的汽车鸣笛
声袁此时也显得格外亲切袁胜利就在眼前了遥

神农架袁一个亲切而温暖的名字遥
穿越神农架无人区袁一段永远难忘的记忆遥

穿 越 神 农 架
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春天到了袁突然很想看花袁看春天的姹紫嫣红遥假日好
友相约一起去了荥阳公园, 以为在那里会看到想看的一
切遥

天气尚寒袁只有满树的花蕾袁没有期望中的繁花似锦,
心中有些怅然遥

下午回来后,随意去了小区花园遥 没想到袁里面花开得
热闹袁蜂飞蝶绕袁竟是好一片春光袁好一番灿烂遥原来袁美丽
的风景就在身边遥

眼前的景色使我心中感触颇多遥
记得有一首儿歌好像是这么唱的院 有个小羊去吃草袁

南山看着北山好袁费力跑到北山去袁还是觉得南山好遥这南
山与北山的草袁到底哪儿好呢钥谁说熟悉的地方没有风景钥
人往往会忽略了自己身边的风景遥其实袁风景无处不在袁需
要用心去品味遥

心中充满爱袁处处都是美丽的风景遥上班路上袁看到有
人掉了物品,提醒一下,是一种风景曰过马路的时候袁看到老
人步履蹒跚袁自己上前扶着一块走袁是一种风景曰陪着父母
漫步在林荫路上袁拉着儿子的手走在闹市区,是一种风景曰
下班回家袁饭菜已做好,孩子欢喜雀跃地围到身边袁问东问
西袁是一种风景曰工作中有了困难,领导的关心袁同事的相助,也是一种风景遥苏格拉
底曾说院生活中最大的麦穗就在你手中袁珍惜吧浴

学会用心欣赏,就会发现生活中很多美丽的风景遥 友情袁一道靓丽的风景曰亲
情袁一道温暖的风景曰爱情袁一道绚丽的风景遥 珍惜拥有袁珍惜现在袁珍惜身边的一
切袁风景就在身边袁身边处处好风景噎噎

身
边
的
风
景

邓广顺 摄影

国画 作者 王健生

本报讯 渊记者 周玉梅 实习生 王
艳冤3月 20日下午袁 长城铝电视台演播
大厅袁歌声回荡袁掌声热烈遥 为贯彻中铝
公司视频会议精神袁 按照公司党委的要
求袁提振机关广大职工的信心和决心袁坚
决打赢降本增盈攻坚战袁 长城铝机关党
委举办了红色经典歌曲演唱比赛遥 机关
党委各支部代表队参加了演出遥

演唱比赛在 叶国歌曳 声中拉开了帷

幕遥 比赛现场袁机关职工精神饱满袁台上
台下激情互动遥叶东方红曳尧叶南泥湾曳尧叶解
放区的天曳尧叶在希望的田野上曳尧叶军民大
生产曳尧叶团结就是力量曳尧叶没有共产党就
没有新中国曳 等 16首红色经典歌曲袁洋
溢着蓬勃向上的革命精神袁 激励大家克
服困难袁努力拼搏袁共克时艰遥 经认真评
选袁六支部尧二支部尧银都支部获一等奖遥

渊孟友光 摄影冤

本报讯 渊通讯员 刘国华 安华芳冤
为全面推动野降本增利袁全员行动冶主题
文化年系列活动的开展袁 3月 20日袁氧
化铝二厂召开了宣传工作会遥

会上袁对野降本增利袁全员行动冶主
题文化年野十个一冶活动和下一步的宣
传报道工作进行了部署袁对叶和风曳的办

刊情况尧栏目情况尧发稿等情况进行了
详细说明遥 与会人员对宣传工作提出
了意见和建议遥 厂企业文化部主任臧
涛要求广大通讯员要树立大局意识尧
责任意识袁立足生产一线袁深入广泛地
挖掘素材袁 积极利用宣传报道为员工
鼓劲加油遥

氧 化 铝 二 厂 召 开 宣 传 工 作 会

长 城 铝 机 关 党 委 举 办 红 歌 演 唱 比 赛

每当心里惆怅的时候就记起了故乡的炊烟遥 田
野中袁暮色里袁那炊烟不像文人们描写得那样袅袅
地升起袁 而是在小村的四周形成了一层淡淡的薄
雾袁给小村披上一层透明的纱遥间或有一缕浓的袁随
着雾气缓缓向田间飘去袁离得近了甚至能闻到秸秆
燃烧过后的气味儿遥而每当这时肯定是饥肠辘辘的
我们回家的时候袁劳累了半天袁突然见到那炊烟这
心里竟是一股暖意遥 但一直到今天我才明白袁其实
那股暖意是孩子对家的依恋遥怪不得每当记起了故
乡的炊烟就会驱走心里的惆怅袁漂泊的感情才会找
到归宿遥

记得小时候农村每
家做饭烧的都是庄稼的
秸秆儿袁 只有偶尔像过
年似的炖鱼煮肉才舍得
烧劈柴遥 家里的秸秆儿
大都是露天放在外面袁
天阴下雨不小心全都淋
湿了的话袁 可能几天吃
不上热饭袁 所以一遇到
阴天家里的主妇第一反

应就是抱柴火遥 都说巧妇难为无米之炊袁但有米没火
这滋味也不好受遥 要是连着几天阴雨袁那可就坏了袁提
前藏好的干柴也会受潮袁一到了做饭不仅房上的烟囱
冒烟袁连屋里屋外都是烟袁肯定会呛得祖母咳着擦眼
泪遥即便是这样袁一年中的柴火也不一定够烧遥现在的
孩子们遇到刮风下雨往家跑袁 我小的时候是向外跑袁
跑到千里堤上去捡刮掉的树枝遥 想想那些日子袁可真
是一根柴棍都是好的遥

村里的各家各户做饭都烧秸秆袁做饭的时间前后
又差不多袁所以只要一到了做饭的时候袁几乎所有的
烟囱都一起冒烟遥 假若碰上有风还好点袁若是没风气

压又低的话袁村子上空的烟会久久不能散去袁从村外
向村里看袁整个村子就像笼罩在烟雾里遥

其实烟雾并不是好东西袁 也没有多少诗情画意袁
而我们为什么偏偏就忘不了那故乡的炊烟呢钥 这恐怕
就是一种情袁一种对故乡依恋的情吧遥 因为那里毕竟
是生我养我的地方袁很多童年美好的事情都在那里发
生袁而不好的事情却偏偏就容易忘记袁这也是人性善
的一方面吧遥

由此想到了情袁什么情最深钥什么情最重钥什么情
最浓钥 爱情有淡了的时候袁友情有决裂的时候袁亲情是
与生俱来的袁唯有这乡情袁很绵袁很浓袁牵在每一个人
的心上袁牵挂到你还有一点儿知觉的时候遥 这恐怕是
因为故乡就是心的家袁故乡的每一点儿回忆都是人之
初的最善袁 故乡的水土都沾染在了你我心上的缘故
吧袁而那伴着暮色的炊烟却正是故乡的符号袁是家的
影像遥

是不是炊烟来源于火袁为什么总能在心里涌起热
流钥 是不是炊烟经过了蒸腾袁为什么联想到炊烟的感
情都得到了升华钥

炊烟袁故乡袁家浴 每一个离开故乡生活的人袁每一
个还能涌动情潮的人袁都难忘故乡的炊烟遥

咏 雪
许 拓 摄影

长 笑

难忘故乡的炊烟

可爱的消防员
心里充满着激情
他们心里装着老百姓的财产
他们保护的是老百姓的生命
火灾现场有消防员的勇猛
火场就是消防员的冲锋号令

可爱的消防员

让我们感动
他们心里有火一样的热情
他们的生命用钢铁铸成

可爱的消防员
让我们尊重
消防员用生命保护老百姓
老百姓永远把消防员牢记心中

消 防 员

洋洋洒洒袁漫天飞舞袁数不清的六角冰晶袁如翩
翩天使袁似白色精灵袁雪塑一个银世界袁雪落黄河静无
声噎噎

在一个飘雪的日子袁 一个人站在高高的邙岭之
上袁任雪花迷离潮湿的双眼袁任朔风梳理纷乱的思绪袁
在旷野中看滔滔大河东去袁 看一场大雪了然无痕袁同
时更用一颗宁静的心灵去听雪想雪忆雪袁以找寻生命
中的玉洁冰清遥

雪无痕袁更无垠袁铺天盖地袁天地皆白袁此情此景
使人想起茫茫人生遥 人海里曾经与多少人擦肩而过袁
而未在眼睛中留下记忆的底片袁世界上曾经有多少令
人怦然心动的事情袁随着时间的淘洗而愈加模糊愈加
平静遥 南来北往的大路小路上袁车辙和脚印分不清张
王李赵却都走进了历史袁只有鬓间的白发在模仿着这
雪的颜色袁自己说一段往日的沧桑和感慨遥

在雪中散步袁有一种苍凉空寂的意境在心中油然
而生遥 随意在雪地里走上几步袁或是做几下肢体运动袁
都好像是进入到了修炼瑜伽的忘我境地遥 这时你用不
着刻意去寻找真实开放的梅花袁只消在心脑俱静中稍
加默念袁便会有一幅幅梅花卷轴在叶一剪梅曳的悠扬旋

律中次第打开院那驿外断桥边的梅花袁那冰封悬崖边
的梅花袁 那陆放翁笔下的梅花袁 那重庆梅园的梅花
噎噎千姿百态的梅花几乎会与你在雪中撞个满怀袁在
你的衣襟上留下沁人心脾的花香遥

人生风雨坎坷路袁苦励梅花香更幽遥我在雪中陷
入冷静的沉思院人生应如雪袁如雪般质地洁白而不留
下遗憾的空白袁哪怕融化了自己袁也要在山溪间涓涓
流淌袁 滋润身边的花草树木袁 然后汇入河流融入大
海袁在涛飞浪涌中完成精神的升华遥 人生亦应如梅袁
如梅样枝干倔犟袁 傲然挺立袁 不管有没有人看见自
己袁照样在夏日里呈一抹碧绿袁冬日里掬一瓣馨香袁
在雪中开放春天的理想袁 用稍纵即逝的美丽留住一
生的永恒遥
子在川上曰袁逝者如斯袁不舍昼夜遥 放眼飘雪中的

千里黄河袁那奔流不息的浪涛在拍岸的同时也在拍打
着我的心弦袁让我的心几乎与计时的秒表同步遥 是啊袁
正是在这天地正气的一
呼一吸之间袁 时光如长
河东流一去不返袁 母亲
的白发滋润了我们的青

春袁我们的皱纹又舒展了儿女们的笑颜袁生命的轮回
一如雪中的梅花袁千年万年永远开放遥 时间是一座取
之不尽的宝矿袁勤奋的人能用希望点石成金袁而懒惰
的人只会用叹息收获冰冷的石头遥 时间对谁都一视同
仁袁关键看你如何分配她运用她袁如何在其中把握机
遇携手成功遥 冰雪与寒冷只会锁住意志薄弱者的手
脚袁但是永远锁不住极地爱斯基摩人的生活激情遥 时
间会沉淀成历史袁因为久远而厚重袁就像三江源头崇
山峻岭的积雪和冰川袁用长江黄河的汹涌澎湃向未来
作出历史的诠释遥

雪中行袁雪中情袁雪中吟袁雪中咏袁雪中的麦苗在
雪白的羽绒被下做着甜美的丰收之梦袁我和飞舞的雪
花与圣洁的梅花一起向世人祝贺新年新春袁共同在守
望与倾听中一起感受飞雪里诗一般的美好意境院雪落
黄河静无声袁万年波澜永朝东袁邙岭踏雪思梅花袁此处
无声胜有声噎噎


